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مانگی مانگی 
كلتــــــوری   لــــــ كلتــــــوری ھنگوینــــــی   لــــــ ھنگوینــــــی 

ڕۆمانیكانــــــوە ھات، بــــــووك و زاوا بۆ ڕۆمانیكانــــــوە ھات، بــــــووك و زاوا بۆ 
ماوەی مانگك لســــــر یــــــك ھنگوین ماوەی مانگك لســــــر یــــــك ھنگوین 
و ئاویــــــان تكڵ بیك دەكــــــردوو ئیان و ئاویــــــان تكڵ بیك دەكــــــردوو ئیان 
خواردەوە بۆ ئوەی ئو ماوەی بشیرینی و خواردەوە بۆ ئوەی ئو ماوەی بشیرینی و 
بخۆشیی ببنسر. پاشانیش ئو كلتورە بخۆشیی ببنسر. پاشانیش ئو كلتورە 
بۆ ئوروپیكان گوازرایوە و دواتریش بۆ بۆ ئوروپیكان گوازرایوە و دواتریش بۆ 
ھموو دنیا. بم ل كۆمگی كوردیدا ھموو دنیا. بم ل كۆمگی كوردیدا 
 وە تا دەگاتتــــــمترە دەبك و ماوەیئــــــ وە تا دەگاتتــــــمترە دەبك و ماوەیئــــــ

ھفتیك یان كمتر.ھفتیك یان كمتر.
كاروان محمــــــد ل ھفتی یكمی كاروان محمــــــد ل ھفتی یكمی 
ھنگوینی خۆیدا دەت ھنگوینی خۆیدا دەت « ماوەیكی زۆر 
تایبت و خۆشــــــ چونك یادگاریكانی 
ئو ماوەی لای ھریك ل ژن و پیاو زۆر 
 و ماوەیــــــت و ئر بگم ئب تــــــتایب
لــــــ ناوبنماو خزانكان بســــــر ببرت 
 و یادگاری و ماوە خۆشوا ناتوانین ئئ

بسانایی تۆماربكین .

 
 مكانی ئماروەردەی ناو بنپ چونكــــــ
لســــــر بنمای شــــــرم و حیا دروست 
بووە، ھربۆی ناتوانین ئو سربستیمان 
 میشــــــھ ت بۆ كوڕان كتایب ت ببھ
مای باوكــــــی ل دوای گواســــــتنوەی 
بووكك وا ھســــــت دەكن ئیتر ئو كوڕە 
ئوانی پشت گوخستوە ھربۆی زۆرجار 

كش ڕوودەدات. 
ھونر حامید چند ڕۆژك ل ماوەی ھونر حامید چند ڕۆژك ل ماوەی 
لگڵ  بســــــفر  خۆیدایو  لگڵ ھنگوینی  بســــــفر  خۆیدایو  ھنگوینی 
ھاوسرەكی چونت شاری ھولر و دەتھاوسرەكی چونت شاری ھولر و دەت 
«ئم سفرە ماوەیكی زۆر خۆش بۆ من 
 مئ شم چونكرەكت و بۆ ھاوستایبب
ھاوســــــریمان لرگی بنماوە دروست 
وامان  سربســــــتیكی  نماتوانــــــی  بوو 
ھبت ل یكتر ناســــــین و قسو باسیی 
 م ماوەی چوار ڕۆژە لدەزگیرانیمان ب

ە  و نی سلما
ھاتوینت شاری ھولر بۆ ئوەی لوێ 
 نیــــــن و دوور بین لبگوزەر و ماوەیئــــــ
میوانــــــی و كات گرتنی كس و كارمان، 
ئستا زۆر باشــــــین بیكوە ئو شرم و 
بتاقتیی سرەتامان ڕەویوەتوەو زۆریش 
تایبت مــــــاوەی ھنگوینی ھاوســــــران 

ھربۆی پویست گرنگی پبدرت. 
لنجــــــ فاتیــــــح دەزگیرانــــــدارەو چند لنجــــــ فاتیــــــح دەزگیرانــــــدارەو چند 
مانگكی تر دەچت مانگی ھنگوینیوە مانگكی تر دەچت مانگی ھنگوینیوە 
و دەتو دەت «زور جار ك باسیی گواستنوە 
 م كم دەرەكھاوســــــ وە بین ئــــــدەك
ماوەی مانگی ھنگوینیمان چند دەبت 
 یوانل وە كتنك بیانوو دندم ھب
نتوانین ئو ماوەی ب باشیی بگوزەرنین 
چونكــــــ كاری ھاوســــــرەكم لگــــــڵ 
باوكییایتی و ڕۆژان پویستی بسردان  ٤٨
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دەبت  ر كردن  ھ
 ناتوانین بچین ك یمر ئبل
ســــــفر ئمان ھموو 
موبریرانن  ئو 

دەزگیرانكــــــم   ر كــــــھ دەیھنتوە 
لبر ئمشــــــ كچان بیانووی ئاھنگی 
گورەو پــــــ خرجی دەگــــــرن، بۆی من 
ناتوانم بیر ل مانگی ھنگوینی و سفر 
بكمــــــوە پموای زۆربــــــی كچانی ئم 
 .یی منیان ھیشم كئ یگكۆم

ھشوو غریب ئستا ل ماوەی مانگی ھشوو غریب ئستا ل ماوەی مانگی 
ھنگوینیدایــــــو دەت ھنگوینیدایــــــو دەت «ئــــــم قۆناغی 
سرەتای ژیانی ھاوسریی زۆر گرنگو 
 ت، چونكبدرزیاتر گرنگی پ ویســــــتپ
ئم ماوەی ماوەیكی زۆر گرنگ بۆ ژیانی 
 وە بكاتت ئتوانر ئری ھاوســــــھاوس
بنمایكی باش بــــــۆ ژیانی داھاتوویان، 
بم ل كۆمگی ئمــــــدا ئم زۆر 
گرنگی پنادرــــــت چونك نبووەت كلتور. 
تائستاش بپی داب و نریتی بنماكان و 

نكان  خزا
ئو ماوەی تدەپڕنین تا ئستاش ھندك 
لــــــ كچكان شــــــوی بوكنییــــــان ل مای 
خزورانیــــــان تواو دەكن چونك بۆ ھندك 
لــــــ خزانكان جــــــوان نیی چوونــــــ ئوتل 
بۆ ئوشــــــوە یان ســــــفركردن، ئمانش 
كاریگری خراپیی دەبت لســــــر دەروونی 

 .سو كئ
 نج مانگد مــــــاوەی پمژاڵ محكــــــ نج مانگد مــــــاوەی پمژاڵ محكــــــ
چووت نــــــو كژاوەی ھاوســــــرییوە بم چووت نــــــو كژاوەی ھاوســــــرییوە بم 
دەتدەت « دوای ئاھنگی ھاوســــــریمان بۆ 
شوەكی چوین ئوتلكوە بم ئو شوە 
نمانتوانی پرۆســــــیی كوڕو كچی خۆمان 
ســــــوڕی مانگانی  بــــــ ھۆی  تپڕنین 
منوە، بۆ بیانیكشی گڕاینوە بۆ مای 
خزورم دوای ســــــ رۆژ ل گواســــــتنوەم 
ئوسا من تواو بووم. وات بۆ یكمین جار 
كھاوسرەكم ھات لام ل مای باوكی بووین 

ئوشوە 
خریــــــك بوو دەمردم ل ترســــــانا من بۆخۆم 
زۆردەترســــــام و زۆریشم شرم دەكرد جا وەرە 
لو ماشــــــدا بووین ژوورەكی تنیشتمان 
براكانی ھاوســــــرەكمی تدا بوو ئوانیش 
شوان ندەنووســــــتن تا سعات ٢ی شو، 
لتانی ناشــــــارموە مردم و زیندوو بووموە 
ئوەندەم بزاری چشــــــت لدەســــــت ھفتو 
مانگی ھنگوینی ئاخر كورد كوا كلتوری 
ئوەی ھی ك مانگــــــی ھنگوینیمان بۆ 
بكن جگ لوەش ھر شــــــوان ھاوسرەكم 
دەبینی تنیا ئوكاتانی ك دەچوین سر 
میوانی، ل ھمووشی ناخۆشتر ئوەی خرا 
دن و میوانداریت دەكن، من بۆخۆم لگڵ 
ماــــــی خزورم نكرابوومــــــوە جاوەرە مای 
 و زیاتریش قۆناغمانــــــس و كاریان ئكــــــ

 .نگوینیرەكانی مانگی ھزاركب

ل كۆمگی كوردیدا ماوەی مانگی ل كۆمگی كوردیدا ماوەی مانگی 
ھنگوینی ل ھفتیك كمترەھنگوینی ل ھفتیك كمترە

ئامادەكردنی:  سۆزان علی ئامادەكردنی:  سۆزان علی 
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كككۆۆمییتی

ئایا ھاوریتی ئـستا  

ك دەین رۆژان گوبیستی ئوە دەبین 
 نیا بۆتماوە و تن قینتی راســــــتیھاوڕ
برژەوەندی، بابزانین ئم ھســــــنگاندن تا 
چند راست، (بختیار حمدەمین) وەمی 
 راست ب» وە و دەم پرســــــیارە دەداتئ
ھاوڕیتی ئستا وەك جاران نماوە، ئگر 
ماشــــــبت تنیا بۆ كات بسربردن. لزۆر 
بارودۆخدا تنیا بۆ برژەوەندیی. بخۆمان 
رۆژان ئوە ئزموون دەكین ك زۆر برادەر 
 ت پاشان كدەتناســــــ تتا كاری پن ھھ
كاری پتنمــــــا ئیدی ھر ناشتناســــــت. 
ھاوڕیتی پشتر باشــــــتر بوو، ئو وەختی 
زیاتر ھاتووچــــــۆی یكتریان دەكردو خمی 
یكیان بوو ھاوڕی گیانی ب گیانی بوون، 
بم ئستا ئو جۆرە ھاوڕیتیی نماوە. 

دواتر (ھونر عبدوــــــ) بپچوانی 
رای بختیار پیوای ھاوڕیتی ئستا زۆر 
 نی رابــــــردوو، چونكچاو زەموتــــــرە لپت
ھاوڕیانی ئســــــتا زیاتر بوەفاترن. ھروەھا 
لكاتی دروســــــتبوونی ھــــــر بارودۆخكی 
ناھموار، ئوا ھاوڕیكان ئامادەن ھاوكاری 

یك بكن. سبارەت بوەی ئایا ھاوڕیتی سبارەت بوەی ئایا ھاوڕیتی 
ئستا تنیا بۆ برژەوەندیی. ئو وتیئستا تنیا بۆ برژەوەندیی. ئو وتی: تنیا 
دەتوانم وەكو شخســــــی خۆم قسبكم دەم 
نخر بۆ برژەوەندی نیی بم ل كسكوە 
بۆ كسكی تر دەگۆڕت، ئگر خودی ئو 
كس باشبت، ئوا ھاوڕیكشی لگی 

باش دەبت.
(بیار تھا)ش بۆچوونی وای ك دەبت 
پش ئــــــوەی لگڵ یكــــــك برادەرایتی 
پیــــــدا بكین، دەبت ئو كســــــ بھموو 
شوەیك تاقی بكینوە و پرسار لكسانی 
دەوروبری بكین لبارەی كسایتیوە ئایا 
 .ی خۆت یا نھاوڕ یتبیك وەیشیاوی ئ
 :كانی دەدات و دەقســــــژە بروەھا درھ
زۆر بداخوە بۆ گنجی ئستا بب ئوەی 
یكك باشبت پوەندی ھاوڕیتی لگڵ 
 یڕای من زۆر ھش بمدروستدەكات. ئ
و ھــــــر ئمش وایكردووە بین ھاوڕیتی 
ئستا تنیا بۆ كات بسربردن و ھیچی 
 یی وام ھن ھاوڕتر، وەكو خۆم باوەڕبك
 كانم، چونكنزیك سك ل ككی ك
ل كارە خراپكان ئاگادارم دەكاتوە 
و ل كاری بــــــاش نزیكم دەكاتوە 
و ئامۆژگاری یكدیش دەكین 
بئوەی ھیچ برژەوەندیكمان 

پكوە ھبت.

سبارەت ب ھاوڕیتی لناو 
كچان وتیكچان وتی «ھاوڕیتی 

پوەندییكی  ئســــــتا 
 چونك ،زۆر خراپــــــ
زۆرجار گوبیســــــتی 

ئوە بووین دوو كس ھاوڕی یك بوون و 
یككیان ئوی تریان فری بدڕەوشــــــتی و 
كاری خراپ كردووە. بۆی دەبت كچ بزانت 
چۆن چۆنی ھاوڕێ بۆ خۆی پیدادەكات و 
ھیدەبژری. ھروەھا گرفتك ھی للای 
كچان ئویش ئوەیــــــ زۆر كچ ھن خۆش 
باوەڕن زوو باوەڕ ب ھموو كســــــك دەكن 
و ھاوڕــــــی باش و خراپ لك جیاناكنوە، 
چونكــــــ زۆر ھاوڕــــــش ھیــــــ تنیا ئو 
كاتانــــــ لگت كــــــ كاری پت. ھروەھا 
ل دوا قســــــكانیدا وتی: بۆ كچان پوەندی 
ھاوڕیتی ئســــــتا بھزترە، چونك پشتر 
كچ ندەبوو ھاوڕی ھبت، بم ئســــــتا 

.زۆر ئاسایی

 ئو كســــــ بھموو 
وە و پرسار لكسانی 
رەی كسایتیوە ئایا 
 .ی خۆت یا نھاوڕ 
 :كانی دەدات و دەـ
جی ئستا بب ئوەی 
ی ھاوڕیتی لگڵ 
 یڕای من زۆر ھب 
ردووە بین ھاوڕیتی 
بسربردن و ھیچی 
 یی وام ھن ھاوڕ
كانم، چونكزیك
گادارم دەكاتوە
یكم دەكاتوە 
ش دەكین 
ندیكمان

ی لناوی لناو
تی 

ی 
 
  

كاتانــــــ لگت كــــــ كاری پت. ھروەھا
ل دوا قســــــكانیدا وتی: بۆ كچان پوەندی
ھاوڕیتی ئســــــتا بھزترە، چونك پشتر
كچ ندەبوو ھاوڕی ھبت، بم ئســــــتا

.زۆر ئاسایی

دالیا دەشتی

ھاوڕیتی ھاوڕیتی 
 دەب قینراست دەب قینراست
ھاوسنگی و ھاوسنگی و 
بكسانی ھیبكسانی ھی

ھاوڕیتی پوەندیكی كۆمیتی توندوتۆ لسر بناغی خۆشویستی و ھاوڕیتی پوەندیكی كۆمیتی توندوتۆ لسر بناغی خۆشویستی و 
لكگیشتن و ھندجاریش برژەوەندییكی ھاوبش و دوولاین لنوان دوو كس لكگیشتن و ھندجاریش برژەوەندییكی ھاوبش و دوولاین لنوان دوو كس 
و ھندجاریش زیاتردروســــــت دەبت. زۆر گرنگ ئم ئاگاداربین ل ھبژاردنی و ھندجاریش زیاتردروســــــت دەبت. زۆر گرنگ ئم ئاگاداربین ل ھبژاردنی 
ھاوڕیكانمان، چونك ل كۆمگ رەوشــــــتی ھاوڕێ لكسایتی ھاوڕیكت ھاوڕیكانمان، چونك ل كۆمگ رەوشــــــتی ھاوڕێ لكسایتی ھاوڕیكت 
بدیار دەكوت، واتا زۆرجار خك كســــــایتی مرۆڤك لســــــر پوەری رەوشتی بدیار دەكوت، واتا زۆرجار خك كســــــایتی مرۆڤك لســــــر پوەری رەوشتی 
ھاوڕیكانی دیاریدەكن و دەناسن. چونك زۆرجار یكك مرۆڤكی خاوەن رەوشتی ھاوڕیكانی دیاریدەكن و دەناسن. چونك زۆرجار یكك مرۆڤكی خاوەن رەوشتی 
باش بووە، بم ھاوڕیكی خاوەن رەوشــــــتی خراپ بووە ئویش ھر ب رەوشــــــتی باش بووە، بم ھاوڕیكی خاوەن رەوشــــــتی خراپ بووە ئویش ھر ب رەوشــــــتی 
خراپ ناســــــراوە، بھۆی ئوە ئم دەبــــــت بزانین چۆن ھاوڕیكانمن ھدەبژرین خراپ ناســــــراوە، بھۆی ئوە ئم دەبــــــت بزانین چۆن ھاوڕیكانمن ھدەبژرین 
ھروەھا ھاوڕش چند جۆركی ھی، فیلســــــووف كۆنكی یۆنان (ئرستۆ) ھروەھا ھاوڕش چند جۆركی ھی، فیلســــــووف كۆنكی یۆنان (ئرستۆ) 
 رژەوەندی كی بمانیش: ھاوڕئ تیمان بۆ دەكات كیجۆرە ھاوڕ باسی ســــــ رژەوەندی كی بمانیش: ھاوڕئ تیمان بۆ دەكات كیجۆرە ھاوڕ باسی ســــــ
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یتیتتیتی یمۆمۆمۆم ككك

  ھاوڕیتییكی لاوازە؟

بیكتر بدەن و سوود لیكتر وەرگرن.
مامۆســــــتا پیوایــــــ قســــــی دەوروبر 
 توەشدا دەوەستڵ ئگم لرە، بكاریگ
 ترادەوەست مئ 
سر كسایتی مرۆڤك ك تا چ راددەیك 
گوێ دەدات قسی خك، ئگر ھاتوو تۆ 
متمانت ب ھاوڕیكت ھبوو، نابت گوێ 
بدەیت قسی دەوروبرت، چونك تۆ ل ئو 
نزیكی و لی تدەگیت نك خكانی 
 یخۆت ھت بر تۆ متمانگتر. ئ
 یت ھكبژاردنھ ت بــــــو متمان
پویســــــت گوێ ندەیت قســــــی خك. 
جــــــا بۆی ئم دەبت ئــــــاگادار بین لكاتی 
ھبژاردنــــــی ھاوڕیكانمان و تبگین 
 كتر ئینجــــــا ببین ببیــــــروڕای ی ل
ھاوڕێ و ئینجــــــا لیكتر دەگین 
 یكسانی ھنگی و یو ھاوســــــ
لــــــ بیروڕامــــــان تــــــا راددەیك، 
خۆ ئگر ھاتــــــوو ھندكجار 
جیاوازی ھبت ل بیروڕامان، 
دەبت رز ل جیاوازییكانمان 

بگرین.

رەنگ ئم ببت ھــــــۆی لكحای نبوون 
و نگونجــــــان، بۆی دەبت ئم بباشــــــی 
شــــــارەزایی خك ببین ئینجا متمان بكین 
بــــــ یكتر. ئســــــتا كارو مشــــــغت زۆر 
بووە و خك پویســــــتی ب خكانی ترە بۆ 
 دەبینی ك ڕاندنــــــی ئیــــــش و كار، بۆیراپ
یكك ئیشی پت خۆی لت نزیكدەكاتوەو 
بایخت پدەدات، بــــــم ئم ھاوڕیتی 
نیی، چونك نابت لنوان ھاوڕیكان تنیا 
برژەوەنــــــدی یكك لبرچــــــاو بگیرت و 

تر  بكو ئوەی  بكرت،  فرامۆش 
دەبــــــت ھردوو 
ن  یــــــ لا
خ  ی با

ل كۆتاییدا خاتوو (دالیا دەشتی دزەیی) ل كۆتاییدا خاتوو (دالیا دەشتی دزەیی) 
مامۆستای دەروونی و سرۆكی ركخراوی مامۆستای دەروونی و سرۆكی ركخراوی 
خزمتگوزاری دەروونی بم شوەی سبارەت خزمتگوزاری دەروونی بم شوەی سبارەت 
بــــــ ھاوڕیتی ئســــــتا دوا»بــــــ ھاوڕیتی ئســــــتا دوا» ئم ناتوانین 
بیــــــن ھاوڕیتــــــی لم ســــــردەم لاوازە، 
چونكــــــ ئامار و راپرســــــیمان لــــــم بوارەدا 
نكردووە، بم ئســــــتا ژیانی كۆمیتی 
زۆر فــــــراوان بــــــووە و خــــــك زوو پوەندی 
 كانــــــی تر، بۆیڵ خگن لدروســــــتدەك
زۆر خك دەناســــــی و لوانی ھندكجار 
ھاوڕیتــــــی جیا نكاتوە ل شــــــتی تر و 
ھندكجــــــار ھاوڕیــــــكان خریكی ژیانی 

خۆیان دەبن و لوانی نتوانن ھموو 
جار پوەنــــــدی بكن لگڵ یكتر 
بۆیــــــ خك وادەزانن ك ھاوڕی 
 .كتر نینســــــتا ئــــــاگاداری یئ
 ك ناســــــین لكجــــــار خندھ
كاتكــــــی كورتــــــدا وادەكات 
شارەزا  لیك  بباشی 
 بۆیــــــ نبــــــن، 

بیكتر بدەن و س
مامۆســــــتا پمامۆســــــتا پ
كاریگرە، بمكاریگرە، بم

سر كسایتی م
قس گوێ دەدات
متمانت ب ھاوڕ
بدەیت قسی دەو
نزیكی و لی
تر. ئگر
و متمانت
پویســــــت گوێ
جــــــا بۆی ئم د
ھبژاردنــــــی
ل بیــــــروڕ
ھاوڕێ
و ھاوس
لــــــ ب
خۆۆۆ 
جیجیا
دددەبەبەب
بببگگگگ

برژەوەنــــــدی یكك لبرچــــــاو بگیرت و
تر  بكوئوەی  بكرت،  فرامۆش 

دەبــــــت ھردوو
ن یــــــ لا
خ ی با

زۆر خك دەناســــــی و لوانی ھندكجار 
ھاوڕیتــــــی جیا نكاتوە ل شــــــتی تر و 
ھندكجــــــار ھاوڕیــــــكان خریكی ژیانی 

خۆیان دەبن و لوانی نتوانن ھموو
جار پوەنــــــدی بكن لگڵ یكتر
بۆیــــــ خك وادەزانن ك ھاوڕی 
 .كتر نینســــــتا ئــــــاگاداری یئ
ك ناســــــین لكجــــــار خندھ
كاتكــــــی كورتــــــدا وادەكات
شارەزا لیك  بباشی 
 بۆیــــــ نبــــــن، 

بختیارحمدەمین

ھاوریتی ھاوریتی 
پشتر پشتر 
باشتربووباشتربوو

پوەندییكــــــ تنیا بۆ ســــــوود وەرگرتن و بس. ئمــــــ ھاوڕیتییكی كاتیی و پوەندییكــــــ تنیا بۆ ســــــوود وەرگرتن و بس. ئمــــــ ھاوڕیتییكی كاتیی و 
بنمانی برژەوەندییك ھاوڕیتییكش نامنت. ئوەی دووەمیان ھاوڕیتی بنمانی برژەوەندییك ھاوڕیتییكش نامنت. ئوەی دووەمیان ھاوڕیتی 
تنیا بۆ خۆشــــــیی، ئمیان ب ئاســــــانی دەیدۆزیوەو بئاسانی ل دەستت دەڕوا. تنیا بۆ خۆشــــــیی، ئمیان ب ئاســــــانی دەیدۆزیوەو بئاسانی ل دەستت دەڕوا. 
بم ســــــیمیان ھاوڕیتی راســــــتقینی. ئوەی ك لسر بناغی یكسانی بم ســــــیمیان ھاوڕیتی راســــــتقینی. ئوەی ك لسر بناغی یكسانی 
ل رەوشــــــتی راستقینیی و پاكی و دســــــۆزی بنیاد دەنرت. ھروەھا (ئرستۆ) ل رەوشــــــتی راستقینیی و پاكی و دســــــۆزی بنیاد دەنرت. ھروەھا (ئرستۆ) 
 موەی ئدا بوو، ئرجــــــی تم رســــــك ھتییر ھاوڕگوە دەكات ئئاماژە ب موەی ئدا بوو، ئرجــــــی تم رســــــك ھتییر ھاوڕگوە دەكات ئئاماژە ب
مبستمان ھاوڕیتی ئســــــتای وەكو دەن پوەندی ھاوڕیتی زۆر لاواز بووە. مبستمان ھاوڕیتی ئســــــتای وەكو دەن پوەندی ھاوڕیتی زۆر لاواز بووە. 
 وەندییوەی بزانین پبۆ ئ .رژەوەندیینیا بۆ بســــــتا تتی ئین ھاوڕك دەندھ وەندییوەی بزانین پبۆ ئ .رژەوەندیینیا بۆ بســــــتا تتی ئین ھاوڕك دەندھ
ھاوڕیتییكانی ئســــــتا ل ئاستكدای، با راوبۆچوونی چند كسك وەرگرین و ھاوڕیتییكانی ئســــــتا ل ئاستكدای، با راوبۆچوونی چند كسك وەرگرین و 

خونران ب بۆچوونكانیان ئاشنا بكین..خونران ب بۆچوونكانیان ئاشنا بكین..
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ژمارە (٧٩٩٩٩)
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یتی یككۆۆم

زۆر پشیمانم لوەی  زۆر پشیمانم لوەی      خۆم سووتاند
ژیانی من ھرلوكاتی ك بیاری لسر ژیانی من ھرلوكاتی ك بیاری لسر 
درا ھاوســــــرگیری لگــــــڵ عادلــــــدا بكم، درا ھاوســــــرگیری لگــــــڵ عادلــــــدا بكم، 
كوتم چارەنووســــــكی رەشــــــوە . تنانت كوتم چارەنووســــــكی رەشــــــوە . تنانت 
 لسو مر ئسكیش لیا قســــــبنوەم پئ لسو مر ئسكیش لیا قســــــبنوەم پئ
گرنگ بكم . باوكم پــــــی راگیاندنم عادل گرنگ بكم . باوكم پــــــی راگیاندنم عادل 
لبرئــــــوەی بنمایكــــــی دیاری شــــــاری لبرئــــــوەی بنمایكــــــی دیاری شــــــاری 
ھبجن دەبت ھر شــــــووی پبكیت . من ھبجن دەبت ھر شــــــووی پبكیت . من 
جارك لخوشــــــككی بیستبووم ك نخۆشی جارك لخوشــــــككی بیستبووم ك نخۆشی 
پركمــــــی ھیــــــ، ئوجا ك تووشــــــی ئو پركمــــــی ھیــــــ، ئوجا ك تووشــــــی ئو 
حاتش یكســــــر دەبت دەبوورتوە . زۆر حاتش یكســــــر دەبت دەبوورتوە . زۆر 
 م بمندێ ئر ھبتبار بــــــووم لفخ مب م بمندێ ئر ھبتبار بــــــووم لفخ مب
نیگرانییوە بدایكم وت، كچی ئو وتی : نیگرانییوە بدایكم وت، كچی ئو وتی : 
رۆ تۆ بۆچی لق لبختی خۆت دەدەیت، رۆ تۆ بۆچی لق لبختی خۆت دەدەیت، 
كوڕی واچاكت ل ك دەســــــتدەكوێ . پی كوڕی واچاكت ل ك دەســــــتدەكوێ . پی 
وابــــــوو ك ئمــــــ لوانی دوایــــــن كس بت وابــــــوو ك ئمــــــ لوانی دوایــــــن كس بت 
لدەرگای بختی (شــــــوو كردنی)من بدات . لدەرگای بختی (شــــــوو كردنی)من بدات . 
 كردم كی دایكــــــم وایلمو وەوە ئداخــــــب كردم كی دایكــــــم وایلمو وەوە ئداخــــــب
بگم ئــــــو بوایی ئگــــــر لخزانكتدا بگم ئــــــو بوایی ئگــــــر لخزانكتدا 
دایــــــك و باوك گوت لنگرن و پشــــــتگیریت دایــــــك و باوك گوت لنگرن و پشــــــتگیریت 

نكن، ھرچییك بیت ب سود دەبت.نكن، ھرچییك بیت ب سود دەبت.
منیش بناچاری رازی بووم و لماوەیكی منیش بناچاری رازی بووم و لماوەیكی 
كمــــــدا پرۆســــــكمان بكۆتا گیشــــــت، جا كمــــــدا پرۆســــــكمان بكۆتا گیشــــــت، جا 
لبرئــــــوەی عادل ئو نخۆشــــــییی ھبوو لبرئــــــوەی عادل ئو نخۆشــــــییی ھبوو 
خزانكیــــــان پیان خۆش نبــــــوو مای جیا خزانكیــــــان پیان خۆش نبــــــوو مای جیا 
دروســــــتبكات، بۆی پكوە لماكدا دەژیاین دروســــــتبكات، بۆی پكوە لماكدا دەژیاین 
. نیوەڕۆیــــــك بــــــوو ك عادل ئــــــو حاتی . نیوەڕۆیــــــك بــــــوو ك عادل ئــــــو حاتی 
بســــــردا ھات، بۆماوەیك بھۆش بوو، تنھا بســــــردا ھات، بۆماوەیك بھۆش بوو، تنھا 
من و دایكی لماڵ بووین، زۆر ترسام كاتك من و دایكی لماڵ بووین، زۆر ترسام كاتك 
بو شــــــوەی بینیم، نمدەزانــــــی چی لبكم بو شــــــوەی بینیم، نمدەزانــــــی چی لبكم 
ئوەندەم پكرا ھاواری خسوم بكم تا فریای ئوەندەم پكرا ھاواری خسوم بكم تا فریای 
بكوــــــت . پاش كمك بھۆش خۆی ھاتوە بكوــــــت . پاش كمك بھۆش خۆی ھاتوە 
و ئاســــــایی بۆوە، ئیتر ئوەنــــــدەی دیك من و ئاســــــایی بۆوە، ئیتر ئوەنــــــدەی دیك من 
توشی دڕاوك و نائارامی بووم چونك بۆم توشی دڕاوك و نائارامی بووم چونك بۆم 
روون بۆوە ك عادل نخۆشــــــیكی ھرماوە و روون بۆوە ك عادل نخۆشــــــیكی ھرماوە و 
چــــــاك نبۆتوە . ئمم بــــــۆ دایكم باس كرد چــــــاك نبۆتوە . ئمم بــــــۆ دایكم باس كرد 
وتی: قینا باش دەبت. ل راســــــتیدا باوەڕیان وتی: قینا باش دەبت. ل راســــــتیدا باوەڕیان 
پندەكردم تارۆژك لگڵ مای باوكم چووین پندەكردم تارۆژك لگڵ مای باوكم چووین 
بۆ سیران و لوێ توشی ئو حات بوو باوكم بۆ سیران و لوێ توشی ئو حات بوو باوكم 
و دایكم نیاندەزانی چی لبكن و نیاندەزانی و دایكم نیاندەزانی چی لبكن و نیاندەزانی 
چی بمن بن بتایبت دایكم زۆر ھســــــتی چی بمن بن بتایبت دایكم زۆر ھســــــتی 
ب ئیحراجی دەكرد . ئم نخۆشــــــیی عادل ب ئیحراجی دەكرد . ئم نخۆشــــــیی عادل 
وردە وردە پــــــرەی دەســــــند و رۆژ بڕۆژیش وردە وردە پــــــرەی دەســــــند و رۆژ بڕۆژیش 
خراپتر دەبوو، تاوای لھات پزیشك چارەسری خراپتر دەبوو، تاوای لھات پزیشك چارەسری 
بۆ دانا، من نمتوانی بو شــــــوەی لای عادل بۆ دانا، من نمتوانی بو شــــــوەی لای عادل 

بمنموە بۆیــــــ داوای جیابوونوەم لكرد، بو بمنموە بۆیــــــ داوای جیابوونوەم لكرد، بو 
حای تا توانیــــــم قتاعت ب باوكم و دایكم حای تا توانیــــــم قتاعت ب باوكم و دایكم 
بكم تا لعادل جیاببموە زۆر زەحمتم كشــــــا بكم تا لعادل جیاببموە زۆر زەحمتم كشــــــا 
چونكــــــ پیانوابوو ئگر مــــــن تق بدرم چونكــــــ پیانوابوو ئگر مــــــن تق بدرم 
دەبت لكیكی تواو عیب بۆ بنماكم، دەبت لكیكی تواو عیب بۆ بنماكم، 
بم منیش پموتــــــن ئگر رازی نبن خۆم بم منیش پموتــــــن ئگر رازی نبن خۆم 
دەســــــوتنم.ھرچۆنك بوو ئاخرییكی من و دەســــــوتنم.ھرچۆنك بوو ئاخرییكی من و 

عادل جیابووینوە.عادل جیابووینوە.
حوت مانــــــگ بســــــر جیابونوەكماندا حوت مانــــــگ بســــــر جیابونوەكماندا 
تپڕببو ك نووخش خانی دراوسمان رۆژك تپڕببو ك نووخش خانی دراوسمان رۆژك 
 مــــــان و وتی : بۆچی شــــــوو بھــــــات بۆما مــــــان و وتی : بۆچی شــــــوو بھــــــات بۆما
رزگاری برام ناكی ؟ براكی ســــــای پشتر رزگاری برام ناكی ؟ براكی ســــــای پشتر 
ژنی ھنابوو و كوڕكیشــــــی ھبــــــوو، ئوان ژنی ھنابوو و كوڕكیشــــــی ھبــــــوو، ئوان 
پكــــــوە نگونجابوون بۆیــــــ تقی دابوو.پكــــــوە نگونجابوون بۆیــــــ تقی دابوو.
ھرچند بیارم دابوو شــــــوو بكسك نكم ھرچند بیارم دابوو شــــــوو بكسك نكم 
 دابووم كوایو بم لــــــت ببی ھمنا ك دابووم كوایو بم لــــــت ببی ھمنا ك
چارەنووســــــم ك لگــــــڵ رزگار زەواج بكم چارەنووســــــم ك لگــــــڵ رزگار زەواج بكم 
. راســــــتییكی ئم زەواجم تــــــواو ب بیار . راســــــتییكی ئم زەواجم تــــــواو ب بیار 
و دی خــــــۆم بوو، چونكــــــ رزگار كوڕكی و دی خــــــۆم بوو، چونكــــــ رزگار كوڕكی 
سرنجاكش و ھاوكات لاینی ماددیشی زۆر سرنجاكش و ھاوكات لاینی ماددیشی زۆر 
باش بوو، خۆم رازی بووم ك كوڕەكشــــــی بۆ باش بوو، خۆم رازی بووم ك كوڕەكشــــــی بۆ 
بخو بكم، لســــــر ئو شتان رككوتین و بخو بكم، لســــــر ئو شتان رككوتین و 

ھاوسرگیریمان كرد.ھاوسرگیریمان كرد.
رزگار بھۆی كارەوە ل سلمانی دائنیشت رزگار بھۆی كارەوە ل سلمانی دائنیشت 
و مای لوێ بوو، ژیانمان بۆ ماوەیك تواو و مای لوێ بوو، ژیانمان بۆ ماوەیك تواو 
ئاســــــایی بوو من زۆر خۆشــــــحاڵ و ئاســــــودە ئاســــــایی بوو من زۆر خۆشــــــحاڵ و ئاســــــودە 
بووم، بم ئوەی منــــــی نیگران دەكرد خۆ بووم، بم ئوەی منــــــی نیگران دەكرد خۆ 
ھقورتاندنی خزانكی بوو لھموو شتك ھقورتاندنی خزانكی بوو لھموو شتك 
ژیانی ئم . لوكاتدا من بۆ یكمجار سكم ژیانی ئم . لوكاتدا من بۆ یكمجار سكم 
بوو. چند جارك باری تندروستیم خراپ بوو بوو. چند جارك باری تندروستیم خراپ بوو 
بم ئــــــوان گویان پنئداو بچندین رۆژ بم ئــــــوان گویان پنئداو بچندین رۆژ 
لمامان دەمانوە . سرەتا ك زانیان سككم لمامان دەمانوە . سرەتا ك زانیان سككم 
كچ خســــــووم خۆی ل عاجز كردم ھروەك كچ خســــــووم خۆی ل عاجز كردم ھروەك 
بیت من خۆم دروســــــتم كردووە . تامناكم بیت من خۆم دروســــــتم كردووە . تامناكم 
نبوو بو مادا نھاتــــــوە، رزگار لھموو نبوو بو مادا نھاتــــــوە، رزگار لھموو 
شتكدا پرســــــیی بدایكی دەكرد بب رای شتكدا پرســــــیی بدایكی دەكرد بب رای 

ئو ھیــــــچ كاركی ئنجام نئدا، زۆر ئو ھیــــــچ كاركی ئنجام نئدا، زۆر 
لدایكی ناڕەحــــــت تربو ككچمان لدایكی ناڕەحــــــت تربو ككچمان 

بوو، دوای منای یكم دووبارە بوو، دوای منای یكم دووبارە 
ھر  ئمجارەشیان  بۆوە  ھر سكم  ئمجارەشیان  بۆوە  سكم 

كچم بــــــوو، ئوەندەی تر كچم بــــــوو، ئوەندەی تر 
لگمدا  لگمدا شڕەكیان  شڕەكیان 

كــــــرد،  كــــــرد، قــــــورس  قــــــورس 
باسی  باسی تنانت  تنانت 

ھاوســــــرگیری یكم جاری منیــــــان دەكرد ھاوســــــرگیری یكم جاری منیــــــان دەكرد 
و بچاویــــــان دەدامــــــوە و رزگار پی دەوتم : و بچاویــــــان دەدامــــــوە و رزگار پی دەوتم : 
ئگر باش بوویتای تق ندەدرایت بداخوە ئگر باش بوویتای تق ندەدرایت بداخوە 
رۆژ برۆژ خراپتر دەبوون ل ھسوكوت كردن رۆژ برۆژ خراپتر دەبوون ل ھسوكوت كردن 
لگمدا . من نشمدەتوانی ب دایكم و باوكم لگمدا . من نشمدەتوانی ب دایكم و باوكم 
بم لبرئوەی ب بیار و دی خۆم شــــــووم بم لبرئوەی ب بیار و دی خۆم شــــــووم 

برزگار كردبوو.برزگار كردبوو.
رزگار ھیچ گوی ب كچكان نئدا ھر رزگار ھیچ گوی ب كچكان نئدا ھر 
كوڕەكی خــــــۆی لباوەش دەگــــــرت و نازی كوڕەكی خــــــۆی لباوەش دەگــــــرت و نازی 
 ســــــتدەكرد كوات ھ ر بتبینیایگدا ئئپ ســــــتدەكرد كوات ھ ر بتبینیایگدا ئئپ
ئم كچان منای كسكی بگانن نك ھی ئم كچان منای كسكی بگانن نك ھی 
خۆی . رۆژك كچــــــ بچوككمان نخۆش خۆی . رۆژك كچــــــ بچوككمان نخۆش 
بوو داوام لكرد بیبین بۆ نخۆشــــــخان، بم بوو داوام لكرد بیبین بۆ نخۆشــــــخان، بم 
نھات لگمدا و وتی : خۆت بیب، لســــــر نھات لگمدا و وتی : خۆت بیب، لســــــر 
ئوە لمان بوو بناخۆشی بۆی رزگار زۆر بی ئوە لمان بوو بناخۆشی بۆی رزگار زۆر بی 
 و رقھۆی ئدانم، منیش بل وتك رمانش و رقھۆی ئدانم، منیش بل وتك رمانش
ئستورەی ك ھمبوو بیاری خۆ سوتاندنم دا، ئستورەی ك ھمبوو بیاری خۆ سوتاندنم دا، 
ودەستبج ھستام نوتم بخۆم داكرد و خۆم ودەستبج ھستام نوتم بخۆم داكرد و خۆم 
سوتاند . ك ئاگر ل جستم برز بۆوە ل تاو سوتاند . ك ئاگر ل جستم برز بۆوە ل تاو 
ئازاری ســــــووتانی لشم كردم قیژە و ھاوار، ئازاری ســــــووتانی لشم كردم قیژە و ھاوار، 
بو جۆرە دراوسكانمان گویان لدەنگی ھاوار بو جۆرە دراوسكانمان گویان لدەنگی ھاوار 
و گریان بوون و فریام كوتن و كوژاندیانموە . و گریان بوون و فریام كوتن و كوژاندیانموە . 
بھۆی زۆری رژەی سوتانكموە بۆماوەی بھۆی زۆری رژەی سوتانكموە بۆماوەی 
٣ مانــــــگ لنخۆشــــــخان مامــــــوە، دواتر  مانــــــگ لنخۆشــــــخان مامــــــوە، دواتر 
لنخۆشخان دەریانكردم و چووموە بۆمای لنخۆشخان دەریانكردم و چووموە بۆمای 
خۆم . ھر ئو كات لنخۆشخان بووم رزگار خۆم . ھر ئو كات لنخۆشخان بووم رزگار 
 بوە، بت جیــــــا ببیندەب پــــــوری ناردبوو ك بوە، بت جیــــــا ببیندەب پــــــوری ناردبوو ك
ھیــــــچ بیركردنوەیك قبوم كرد، ســــــرباری ھیــــــچ بیركردنوەیك قبوم كرد، ســــــرباری 
ھموو ئو ناخۆشیانی بسرمدا ھات داوای ھموو ئو ناخۆشیانی بسرمدا ھات داوای 
مناكانیشی نكردەوە،منیش دم نھات پیان مناكانیشی نكردەوە،منیش دم نھات پیان 
بدەموە، ئستا بجستی سوتاوەوە نازانم چ بدەموە، ئستا بجستی سوتاوەوە نازانم چ 

بیاركی تر بدەم بۆ چارەنوسی ژیانی بیاركی تر بدەم بۆ چارەنوسی ژیانی 
و  و خــــــۆم  خــــــۆم 

ئا: ئا: ناسك سعید ناسك سعید 
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 ( ((((٧٩٧٩٧٧٩٧٩٧٧٧٩٩٩٩٩٩)) ))) ژمارەرەرەە
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كۆمیتتی

    خۆم سووتاندزۆر پشیمانم لوەی      خۆم سووتاند
بخوكردنــــــی مناــــــكان چونكــــــ لــــــلای بخوكردنــــــی مناــــــكان چونكــــــ لــــــلای 
خوشككم دامناون و ناتوانم بیانھنموە بۆلای خوشككم دامناون و ناتوانم بیانھنموە بۆلای 

خۆم، لبرئوەی نامناســــــنوە ك من دایكی خۆم، لبرئوەی نامناســــــنوە ك من دایكی 
ئوانم، بھۆی ســــــوتانكوە روخســــــارم تواو ئوانم، بھۆی ســــــوتانكوە روخســــــارم تواو 
شواوە، ئوەندەم پدەكرت رۆژان تمنی خۆم شواوە، ئوەندەم پدەكرت رۆژان تمنی خۆم 

بفرمسك و خموە برێ بكم.بفرمسك و خموە برێ بكم.
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