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دەسماڵ وەك پارچیكــ
دەســــــماڵ، بشــــــك لــــــ پارچكانی 
جلی كــــــوردی، كــــــ جوانییكی گورە 
و ناســــــكی ھیــــــ، بجۆرــــــك دەكرێ 
ســــــوودكی گورە وەربگرین بۆ ئوەی 
جلــــــ كوردییكان زیاتر پــــــوەی رازاوەتر 
جوانی  مۆدەیكی  ئگرچــــــی  بكین، 
تواوی  گرنگییكــــــی  كچــــــی   ،یھ
 ن خانمانی كورد، رەنگلایــــــنادرێ لپ
جوانییكی  تاقیكردنــــــوە،  جارــــــك  بۆ 

لگڵ ھر مۆدەیك، چندین جۆرە ماكیاژ 
دەردەكون، ئمش وادەكن خانمان سریان لوە 
بشوێ لوەی كام مۆدەی ماكیاژ ھبژرن 
بۆ ئوەی رووخساریان پوە بازننوە، بتایبت 
للاین خانمانی بووك، بھۆی خریكبوونیان 
ب كاروباری ھاوسرگیری، رەنگ تووشی دوو 
دی ببن، بۆی چند مۆدەیكی تایبت دانراوە 
ل ماكیاژی نموونیی، بۆ ئوەی جوانییكی 
گورە و جوان ل رووخســــــاری خانمانی بووك 

دەربكونرت.
ماكیاژی كراوە، یكك ل مۆدە تازەكانی 
ماكیاژی خانمان، ك لشوەیكی جوان و رازاوە 
دەب، تنانت ل نزیكوە لگڵ شــــــوازكی 
تایبتــــــدا دەردەكوێ، ئو جۆرە ماكیاژە جۆرە 
سادەیی و ناســــــكی پوە دیارە، لگڵ ئوەی 
دەكرێ ســــــوودكی باشــــــیان لوە ببینرێ لو 
كاتی خانمان جلی بووكنی دەپۆشــــــن و دەبن 

ب مۆدەیكی جوان و رازاوە.

جوانــــــی ئكسســــــوارەكان لشــــــوە و 
نخشــــــكانیان دەب، تنانت ل ھندك 
لاینــــــی رەنگكانیــــــش كاری جوانی بۆ 
 وازانو شــــــك لكی ل دەكــــــرێ، دەب
ب، ك جگی رازانوە و گرنگییكی 
ئوتــــــۆ دەربخات ل جســــــتی خانمان، 
رەنگ جوانی ئكسســــــوار ب شوەیكی 
راستوخۆ دەرنكوێ، بم ھبژاردنی 
 ستایل ك لكی تت دەبكی تایبوازش

جوانكان.
ئوەی دەیبینن بریتیی ل ئكسسواری 
رەنگاوڕەنگ، كــــــ یكك ل جوانترین 
و ناسكترین ئكسســــــوارەكان، ك ترخان 
كراوە بۆ ئوەی ل وەرزی پایییز بپۆشرێ، 
چونك رەنگكان تك و لگڵ گشت 

.ك دەگونججۆرە جل

ماكیاژكی جوان بۆ خانمانی بووك

ئكسسوارە ئكسسوارە 
رەنگاوڕەنگكان رەنگاوڕەنگكان 
بۆ وەرزی پایزبۆ وەرزی پایز
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قردل بۆ قردل بۆ 
قوتابیانی زانكۆ و قوتابیانی زانكۆ و 

پیمانگاكان

: یوەندی بككانت پرنجت و سح       بۆبابھدی حاجی سارپرسی فایلی ڕەنگاوڕەنگ: مب
Mobile: 07504679560          Email: iwan_gardi@hotmail.comMobile: 07504679560          Email: iwan_gardi@hotmail.com        

ـی جوان ل جلی كوردی
گورەی لدەكوتوە.

جوانی دەســــــماڵ، وادەكات رەنگكی 
ناسك لسر شانكان دەربخات، تنانت 
 شــــــی بۆ جلاكرنجس تبوونیــــــان دەب
كوردییك، ب تایبت لبشی سرەوەی 
جلی كــــــوردی، دەب رەنگكان بجۆرك 
 كڵ رەنگی كراســــــگــــــل كــــــ ،بــــــ
بوەشتوە، یان جۆرە رەنگ ب، جیاواز 

.كرەنگی جل وێ لو دەربك

ئنجامی   تــــــدەب ھنگاوك  چنــــــد 
جوانییكی گورە لــــــ جوانكاری ماڵ، 
یــــــان دیكۆر و ســــــتایلی كرەســــــتكانی 
مــــــاڵ، ئمــــــش لرگــــــی بیركردنوە 
لكارە جوانكان دەب، بۆ نموون: دەكرێ 
ل دیكۆری مادا ســــــوود لــــــ دیوارەكان 
وەربگریــــــن بۆ ئوەی ب جوانترین شــــــوە 
وادەكات  ئمش  بازنینــــــوە،  ماكان 
ببت بشكی گرنگ لجوانی دیكۆری 

ماڵ.
دوو رگ ھی دەكرێ دیوارەكانی ماڵ 
 ل كیان بریتییكــــــوەی جوان بكرێ، یپ
دانان و ھواســــــینی ونــــــ و تابلۆكان، 
ئوەی دیكش بریتیی ل دانانی ونكان، 
ك خۆی بشك ب ل دیوارەك، ئمش 
دەب للاین كاری دیكۆركاری ھنگاوی 
بۆ بكرێ، بم جوانییكی گورە و رەھا 

.خشجوانی ماڵ دەب ب

لگڵ دەسپكردنوەی دەوامی قوتابخان و 
كۆلژەكان، بۆی دەكرێ خانمان سوود لجوانی 
جــــــل و ئكسســــــوارەكان وەربگرن بــــــۆ ئوەی 
لشــــــوەیكی تازەدا دەربكون، ئمش كاتك 
 ویستی پشانو بكسسوارەكان یان ئجۆرە ئ
لرگی جوانــــــی شــــــوازەكاندا دەربكوێ، 
 دەكرێ ب ك كسســــــوارە جوانانو ئك لكی
 (لقرد) ل كان دابنرێ، بریتییجلك لشب
بۆ مل، یان ئوەی لسر قمیس دەپۆشرێ.

شــــــوازكی جوان و ســــــرنجاكش لخۆ 
 كاتی قوتابخانك لت كاتتایب دەگرێ، بــــــ
یان زانكۆ بپۆشــــــرێ، ئمش وەك مۆدەیكی 
 لكان، جوانی قردرگــــــجوانی جلوبجوان ل
 تی، بۆیستنیواز و رەنگ و ستایلی بشل
دەكرێ ســــــوودكی گورە ل جوانی ئو جۆرە 

ئكسسوارە وەربگرین.

رازانوەی دیوارەكانی ماڵ

پپ

ك ن كان كن ن كان ن
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ــژتــریــن كــچ لدر 
جیھاندا

ژمارەیكــــــی كم ل كچان یان ئافرەتان بایان برز 
دەب، مبســــــت برز دەبــــــ وەك ئوەی ژمارەیكی 
پوانیی تۆمار بكات، ئمش وادیارە بۆ لاینكانی 
بابرزبوون یان گشكردنی جست دەوەست، بم 
وادیــــــارە لئســــــتاوە برەو داھاتوو ئــــــو لاین كاری 
دیكی لدەكوتــــــوە، وەك ئوەی حات جیاوازەكان 

دەردەكون.
ئم كچی دەیبینن تمنی (١٤) ســــــا، كچی 
بایكی بــــــرزی ھی بقد دوو ئوەندەی كچكی 
 دەگات و كچی ئــــــژی بادر ،دەب و زەمانئــــــ
 و كچتر، ئدوو م زیاتر ل تر، واتنتیم(٢٠٦)ســــــ
ناوی (ئیلسانی سیلڤای)و لناو ھاوڕكانی ب جوانی 
 ژترین ئافرەتی جیھان لدر تبب وێ، رەنگدەردەكــــــ

داھاتوویكی نزیكدا. 

عیب نبی!
تابلــــــۆی ركلامكانی ســــــر ماركت و دوكانــــــكان، للاین 
خاوەنكانیان دەنووســــــرێ، ئوەی ســــــیر ب، ھر یك ب دڵ و 
خۆشی خۆی دەینووس، ل ھندك شون پچوانی، مبست 
ھی كاری قوڕســــــ، بم ناوكی ناســــــكی ل دوكانكی ناوە 

وەك: (ئاسنگری خندە بۆ لحیم كردن)!

ئگر ســــــیركی ئو تابلۆی بكین، شــــــوەیكی زۆر سیر 
دەبینین لشوەی نووســــــینی تابلۆك، ك نووسراوە (نووسینگی 
 ،و ناوە نووســــــرابك ئیبموناســــــ ب وە دەببی)، ئیب نع
لگڵ ئوەشــــــدا ل خوارەوە ھاتووە (لكردنوەی رەقم ب درل)، 

مانای ئوەی دیارە ب دەست ناتوانرێ رەقمك لبكرتوە..
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بچووكترین پیاو
ئگر مرۆڤی درژ ھب، دەب حاتكیش 
ھب ل مرۆڤی كورت، ھردوو لاین دەب وەك 
كسكی ناسراو بن، ل ژمارە پوانییكان ناوی 
تۆمار بكرێ، بۆ ئوەی نازناوەكی پببخشرێ 
ك ھیتی، ئو پیاوە ل وتی كۆۆمبیا دەژی 
و تمنی (٢٤) سا، تا ئستاش ب بچووكترین 
پیاوی جیھان دادەنرێ، ئمش كاتك بوانامی 
بچووكترین پیاوی پبخشــــــرا لــــــ كتبی ژمارە 
 (٦٨) ی دەگات بژی بادر كان، كییوانپ
ســــــنتیمتر، لگڵ ئوەشدا كشی تنیا (١٠) 
كیلۆی، ئوەی ســــــیر ب ئو پیــــــاوە ل دوای 
ئافرەتــــــك دەگڕێ بۆ ئوەی بیخوازێ، ك وەك 
خۆی نب، دەیوێ كســــــكی ئاسایی ب بۆ 

ئوەی ل داھاتوو منداكانی ئاسایی بن.

!كسبووك و زاوا ك!كسبووك و زاوا ك

منداكی جست موگناتیسمنداكی جست موگناتیس

 م لب ،ڕدەبپك توەیشــــــك بر قۆناغھــــــ وەی منداڵ لشــــــ
ھندك قۆناغدا شــــــوەی كچ و كوڕ تكڵ دەبــــــ و ل یكتر دەچن، 
ئمش بھۆی بچووكی تمنی مندا، ئوەی دەیبینن رەنگ للاتان 
 ر بگچی ئك ،جمك بن، یــــــان چۆن و دوو مندائ ك ،یر بســــــ

وردی سیری ونك بكی، شتكی جوان و سیر بدی دەكی.
 ل ســــــو دوو كچی ئك ،كچ دەچزیاتر ل و منداوەی ئــــــشــــــ
ونكدا تنیا كســــــك، بم بھۆی كاری جوانكاری توانراوە بكرێ 
ب بووك للاینك، ھروەھا زاواش ل حاتكی دیك، ئو مندا ناوی 
(جواد جاسم)ـ و ب (میوان) ناسراوە، ل ھولر دەژی، شوەیكی جوان 
و ســــــیری ھی، ك قژی درژە ئوەی تا ب جوانی نیبین، وادەزانی 

كچ، كچی خۆی كوڕە.

نكراو  دیـــاری  كــاتــی  و  شــوــن  چندین   لــ ســیــرەكــان   تحا
ــون، ئمش وادەكــات ببت لاینك ل سیر و سمرە،  دەردەك
بۆی دەكرێ كاریان بۆ بكرێ، كاتك شتكی لمجۆرە دەردەكون، 
 ك ،ییدا ھستجكی سرووشتی لی دەیبینن توانایو مندائ
ئمش  بـتوە،  نزیك  جستی   ل ئاسنین  كرەستی   دەتوان

حاتك ل ھیچ شونك شتی وا نبووە.
ئو مندا ناوی (ھانی ســــــعیدی)ی و لوتی میســــــر دەژی، 
جستی وا دروســــــت بووە ك كرەست ئاســــــنینكان وەك :كوچك 
یان كرەســــــتكانی خواردن، لاینی زانســــــتی بریتیی بوونی ئایۆنی 
نیگتیڤ ل جســــــتی ب رژەیكی زۆر، ئمش وادەكات ئایۆنی 

 .شپۆزەتیف رابك
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 - كوڕــــــك دەچت لای كچك و 
رازی  بتخوازم  دەموێ  پیدەت، 
دەبــــــی؟ كچك دەت: رازی دەبم 

كوڕكم دەوت بم شوەی بت: 
١- ٢٠٠ مسقاڵ زم بۆ بكات
 بخۆی ھرب٢- خانووی س

٣- مانگــــــی ھنگوینم ل ئوروپا 
بۆم بكات...

كوڕەكش دەت: ئگر كوڕكی 
ئوھــــــا ھبــــــوو منیــــــش مردی 

پدەكم!

٥/٢١ - ٦/٢٠ دووان
 كردووە كخۆت نو پرسیارەت لت ئق
ڕۆژك لڕۆژان دی كسكی ئازیزت 
لخۆت ڕەنجاندووە، ئگر بچیت داوای بخشینی 
ل بكیت و لاپڕەیكی نوێ لنوانتان بكنوە ئوا 

كاركی زۆرباش دەبت.

كاوڕ ٣/٢١ - ٤/١٩
ئیتر  و  دەزانیت  نوێ  نھنیكی  چند 
وەك جاران متمان ب گشت ھاوڕكانت 
چاوەڕت  برامبر  كسی  ناكیت، 
 بك كارك  و   نشكم دی  چیتر  تۆش  ئكات، 

پیوەندی نوانتان بھزتر بت.

قرژاڵ ٦/٢١ - ٧/٢٢
كاتك   بم لخۆبایی  ئوەندە 
دەوروبرەكت بباشی باست ئكن،ھشتا 
ھندك بواری گرنگی ژیان ھن وەك 
پویست بایخیان پنادەیت. نامیكی زۆر گرنگت 

.دایی تنی نوت و نھبۆ د

شر ٣/٢٣ - ٨/٢٢
كسی   ب خۆت  ھستی   ڕاشكاوان
برامبر ئاشكرا بك، ئازاری خۆت و 
ئو مدە ب چاوەڕوانی، وا باشترە كاتك 
 ت بی ناخی دكتر و قسن بۆ بینینی یدیاری بك

.ر برامبسی بك ئاشكرا ب

گوگنم ٨/٢٣ - ٩/٢٢
بۆ  ناین  لژماردن  و  زۆرن  خونكانت 
گیشتن پیان دەبت ھوی زیاتر بدەیت، 
ئگر بو شوەیی ئستا بردەوام بیت 
زۆر شتی گرنگت ل دەست دەچت و دواتر پشیمان 

دەبیتوە.

گا ٤/٢٠ - ٥/٢٠
گورەی  گۆرانكاری  ژیانت  ئستا 
بسردا ھاتووە، ئركی سرشانت زیاتر 
 رپرسیاریت زیادی كردووە، بۆیبووە و ب
دەبت تۆش ھوڵ بدەی سیستمكی نوێ پیەو 

بكی.

ئامادەكردنی:داریۆ

نوكـــتنوكـــت

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت لماوەی (٢) خولكدا چند جیاوازییك لم دوو ونی بدۆزەوە. 
!نجیاوازی و!نجیاوازی و

كچانی كورد ل كون
كی خانمانی كورد ب ســــــربخۆیی 
 و خانمرم دەتوانن وەكو ئشــــــ بو ب
یاری جمناســــــتیك ئنجــــــام بدات، بۆ 

ئــــــوەی وەكو كچانی دنیا بشــــــداری 
لــــــ پاوانتی و كارە جوانكان بكن، 

بناوی كچانی كورد!



٧٩

ژمارە (٧٩٩) 
٢٠١٠/٩/٢٧

رەنگاورەنگرەنگاورەنگ

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، ھوبدە ئنجامی ئم شوە شیكارە بدۆزیتوە..

 
ھوبدە ناوی نھنی لم ئاسانكاریان بدۆزیتوە ئمش ل رگی دانانی

 ھر پیتك لناو بازنیك بۆ ئوەی ناوی تواو دەربچت..
ئاسانكاری

- پیتی خانكانی (١+٢+٣+٤) كۆ بكیتوە ب مانای (شتك ل جستی مرۆڤ ھی و خررۆككانی خون برھم دەھنت).
- پیتی خانكانی (١+٣+٢) كۆ بكیتوە ب مانای (ئامرك بۆ برزكردنوەی ئوتۆمبل بكاردەھنرت كاتك پنچر دەبت).

- پیتی خانكانی (٥+٦+٧) كۆبكیتوە ب مانای (شتك ل دەریا دروست دەبت و دەخورت و ل خواردن دەكرت – ماددەیكی سورە). 
- پیتی خانكانی (٥+٦+٧+٨) كۆ بكیتوە ب مانای (شــــــتك ل جســــــتی گیانداران ھی و ھردەم دەسوڕتوە بناو جستی مرۆڤوە، 

رەنگی سوورە).

بۆ زاخــــاوی مشك

* وەمی ژمارەی پشوو وشی (* وەمی ژمارەی پشوو وشی ( پاریس  پاریس ) بوو) بوو

گیسك ١٢/٢٢ - ١/١٩
كردنی  خرج  چۆنیتی   ب بایخ  زیاتر 
 وەیو شردەوام بب رج نییپارە بدە و م
 نگانت لكاتی  بیر   ویستپ  بۆی بت  زۆر  پارەت 
دی  و  بدە  ھوڵ  خۆت  خۆشبختی  بۆ  بكیتوە. 

.رت خۆش بكدەوروب

گۆزە ١/٢٠ - ٢/١٨
شتكان  زۆربی   ،ئاسایی ھفتیكی 
وەك خۆیان دەبن، قسی ھاوڕكت زۆر 
كاریگریت لسر درووست دەكات كاتك 
پت دەت چیتر بوا ب درۆیكانت ناكم، بم ئو 

گاتت لگڵ ئكات.

نھنگ ٢/١٩ - ٣/٢٠
وەك وەفایك بۆ تۆ، ھاوڕیكی نزیكت 
دەكات،  پشكش  بنرخت  دیاریكی 
ھاوڕكانت   ب چاوت  زۆرە  ماوەیكی 
دیداری   ب دووبارە  نزیكدا  لكاتكی  نكوتووە، 

یكتر شاد دەبنوە.

ترازوو ٩/٢٣ - ١٠/٢٢
كسی  چاوەڕوانی  زۆرە  ماوەیكی 
پیوەندیكی  دەكی،  برامبر 
و  پدەكات  دەست  لنوانتان  سۆزداری 
دەبت  لبختیاری،  دەبت   پ ھردووكتان  ژیانی 

ھمیش ئاگاداری پاراستنی ئو پیوەندی بن.

دووپشك ١٠/٢٣ - ١١/٢١
باری  ڕكخستنی   ب زیاتر  بایخی 
 تد دەرفتكت  بدە،  خۆت  دارایی 
پش بۆ دەستكوتنی بك پارە، ماوەی 
باشتر  داراییت  باری  و   دای لبرژەوەندیت  داھاتوو 

دەبت.

كوان ١١/٢٢ - ١٢/٢١
خۆت دووربگرە ل ناكۆكی و ب دكی 
 كت قبوڵ بكیی ھاوروە رەخنفراوان
ك تۆی زۆر خۆشدەوت. ھرچندە زۆر 
ڕەخنت ئاراست دەكات و زۆربی جار ڕەخنكانی 

لشونی خۆیان دان.

hemntoni@yahoo.com

ئاســـــــۆیی:
كوردســــــتان(پ)-  چیایكــــــی   -١

كی كوردستانیشارۆچك
٢- دوو پیتــــــی رەز- ژمارەیك(پ)- 

پیتكی مۆسیقای(پ).
٣- ئامركــــــی مۆســــــیقای- ناوكی 

كوڕان- س پیتی گاور
٤- سرنووســــــری یكــــــم رۆژنامی 

كوردی.
٥- ژمارەیك(پ).

٦- شارۆچكیكی كوردستان(پ) – 
.كی كوردستانیشارۆچك

.كی كوردستان٧- روخسار- چیای
٨-خرا

٩- یكم كس بوو چاپخانی ھنا كوردستان.
١٠- دەنگــــــی كلســــــا- داركی كوردســــــتان(پ) – گیان 

.كربل
.دەنگ – نیوەی وان ر(پ)- بخ١١- ن

.كی كوردستانكی كوردبوو- چیایر١٢- شاع

 -حردی ســــــكی ھ١- گۆرانی
گوندكی كوردستان(پ).

كوردبوو(پ) –  سركردەیكی   -٢
خفت- جگای حسانوە.

خــــــوی-   – روورەش(پ)   -٣
قژ(پ).

٤- ئامركی مۆسیقای(پ).
٥- وەكــــــو یــــــك- مندالــــــ بوو- 

.كزرەگ
٦- گۆرانیبژكــــــی كۆچ كردووە- 

.كی كوردستانچیای
وتكی  پایتختی  پتا(پ)-   -٧

ئوروپی(پ).
.كی كۆنكش- چل ل كش٨-  نیوەی قاد- ب

.راقكی عزگای٩- پار
١٠- لوول(پ) – رگا(پ) – خواردنی ئاژە(پ).

.كی كوردیینیشت- رادیۆیت -كاز گۆنایكی ی١١- فلم
.كی كوردستان(پ)- چیایناوبانگی بولیر پ١٢- ھ

 ســـــــتوونی:

ئا:فرھاد محمد ئاژگیی
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