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یاریزانانی بۆكسینگ پێویستیان بــــــــە پاڵپشتی كردنە

یاریزانانی بۆكسینگ پێویستیان بە پاڵپشتی كردنە

)عەدنان نوری مەجید( س������ەرۆكی یەكێتی 
كیك بۆكسینگی كوردستان وتی: ئێمە وەكو 
یەكێ�تی كیك بۆكسینگی كوردستان ساڵانە 
پرۆگرامی خۆمان هەیە بە هاوكاری لیژنەی 
ئۆڵۆمپی كوردس������تان چەند پاڵەوانەتیەك و 
دەدەین،  ئەنجام  ناوبژیوانی  خولێكی 
كوردستان  لە  ئەگەر  وتیشی 
یارییە  ئ������ەم  پش������تگیری 
ئاس������تێكی  ئەوە  بكرێت، 
زۆرب������ەرزی دەبێت. وەكو 
ئۆڵۆمپی������ش  لیژن������ەی 
تەواومان  پش������تگیرییەكی 
كراوە، س������اڵانەش بۆ هەموو 
ئاس������تێك پاڵەوانەت������ی ئەنجام 
كێشەكانیشیان  بارەی  لە  دەدەین. 
وت������ی »ئێم������ە بە دەس������ت نەبوونی 
هۆڵ دەناڵێنین، كە ئەوەش كێش������ەیەكی 
گەورەمان بۆ دروس������ت دەكات. زۆر یانەی 
گەورە هەیە وەكو یانەكانی هەولێر و بروسك 
هۆڵیان هەیە كەچ������ی لە یارییەكە وجودیان 

نییە، هەندێك یانە هەیە یەك ژووریان هەیە 
ناوی������ان لە خۆن������اوە یانە، ئەوانە پێوس������یتە 
دابخرێن، ئێمە ساڵ بە ساڵ شتی تازە بۆئەم 
یاریە دروس������ت دەكەین. گرنگی دانیش بەم 
یارییانە پشتگیری پێویستە. لە بارەی تیپی 
كچانی������ش وتی هەمانە، ب������ەڵام تیپەكانمان 
كەمە و ش������وێنمان بۆك������وڕان نییە بۆكچان 
لەكوێ دابینی بكەین، لەكوردس������تان تەنیا 
تۆپی پێ گرنگی پێدەدرێت، یارییەكانی تر 

فرامۆش كراون.
پۆڵا عوس������مان یاریزانی یان������ەی برایەتی 
وتی: ئاستی یاری كیك بۆكسینگ ئێستا 
لە كوردس������تان بەرەوپێش������چوونی بەخۆیەوە 
بینیوە و كۆمەڵێك لاو و گەنجی شارەكانی 
كوردستان لەدەوری ئەم یارییە كۆبوونەوتەوە، 
وەرزشێكی زۆر باشە وسودی زۆرە بۆ لەش. 
لە بارەی كێشەكانی ئەم یارییە وتی: ئەگەر 
هۆڵی زیاتر بۆئەم یارییە هەبێت، زۆر باشە 
و كێش������ەكانی یانەكان كەم دەكاتەوە. ئەگەر 
بەرپرس������انی حكومەت بتوانن هۆڵێكمان بۆ 

یاری كیك بۆكس������ینگ یەكێكە لەم یارییانەی كە لەجیهان گرنگییەكی زۆری پێدەدرێت، بەپێچەوانەوەیە ئەم 
یارییە لەكوردس������تان گرنگییەكی باشی لەلایەن یانە گەورەكان پێنادرێت. لەگەڵ ئەمەشدا ژمارەیەكی زۆری 
ئارەزوومەندی ئەم یارییە خزمەتی بەردەوامی یارییەكە دەكەن، هەرچەندە كێشەی هەرە سەرەكی ئەم یارییەش 
نەبوونی هۆڵێكی تایبەتە بەم یارییە لە شارەكانی كوردستان. ئێمەش لە نزیكەوە لەسەر كێشەكانی ئەم یارییە 

لە كوردستان بۆچوونی چەند لایەنێكمان وەرگرتو.
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سەرۆكی یەكێتی كیك بۆكسینگ:

لەكوردستان تەنیا تۆپی پێ گرنگی پێدەدرێت
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دروس������ت بكەن، ئەوا لە داهاتووێكی نزیكدا 
یاریزانانی زۆر بەتوانا بۆئەم یاریە دروس������ت 
دەبن. وتیش������ی س������اڵانە ی������ەك پاڵەوانەتی 

دەكرێتەوە، ئەوەش هەر باشە لەچاو خۆی.
)ساڵح چەكۆ حوسێن( سەرۆكی ناوبژیوانانی 
كوردس������تان وتی: ئاس������تی ئ������ەم یارییە لە 
كوردس������تان لەچاو ساڵانی پێش������ووتر زۆر 
بەرەوپێشچووە، وتیشی ئەگەر پشتگیری ئەم 
یارییە هەبێت، ئەوە پێش������وەچوونێكی باشی 
دەبێت. لەبارەی كێش������ەكانیان وتی نەبوونی 
هۆڵ و كەلوپەلی پێویس������ت و پش������تگیری 
نەك������راوە ئ������ەم یارییە زۆر پێش������نەكەوتووە، 
ناوبژیوانی  كەم������ی  ه������ۆكاری  وتیش������ی 
كیك بۆكس������ینگ ب������ۆ ئەویە ك������ەوا هیچ 

ئەگەر هەشبێت، ئەوا پش������تگیریەك نییە، 

ناوبژیوانی������ش زۆر دەبێت، وتیش������ی هەموو 
یانەكان پشتیان لە یارییە تاكەكان كردووە، لە 
یارییە تاكەكان ئەگەر یەك تۆز هاوكاریمان 

بكەن، مەدالیای زێڕ دەهێنین.
)ش������ۆڕش حەس������ەن مەلا( راهێنەری تیپی 
كیك بۆكیس������نگی یانەی قەلادزێ لەبارەی 
ئاستی یارییەكە وتی: ئاستی ئەم یارییە لە 
كوردس������تان زۆر باشە، بەڵام كەموكورتیشی 
هەیە. وەكو كێش������ەی ناوبژیوانی و نەبوونی 
ه������ۆڵ و دابین نەكردن������ی جێگەی تایبەت 
ب������ۆ یاریزانانی ئەم یاریی������ە. چۆن لیژنەی 
ئۆڵۆمپی كوردس������تان خول ب������ۆ تۆپی پێ 
دەكاتەوە، ئاواش پێویستە هۆڵ بۆئەم یارییە 
دابین بكات، تاكو ئێس������تا لەم كوردس������تانە 
ی������اری كیك بۆكس������ینگ نییە،  هۆڵێكی 
ئەوەش كێشەیە بۆ وەرزشكارانی كوردستان. 
بەنسبەت شاری قەلادزێ ئێمە زۆر گرنگ 
بەم یارییە دەدەین و تیپی كچانیشمان هەیە، 
بەڵام ئەگەر تەواو پشتگیریمان بكەن، ئەوا 
ئاس������تمان زۆر بەرز دەبێت������ەوە، هۆڵمان بە 
كرێ گرت������ووە و یاریزانەكانمان پارە 
كۆدەكەن������ەوە و دەدی������دەن بە كرێی 

هۆڵەكە.
)محەم������ەد مەحم������ود( راهێنەی 
تیپ������ی كیك بۆكس������ینگی یانەی 
برایەتی لەبارەی ئاس������تی یارییەكە 
وت������ی: ئاس������تی ئ������ەم یاریی������ە لە 
كوردس������تان زۆر باشە، بەڵام كێشەی 
نەبوونی ناوبژیوانان و نەبوونی خولی 
راهێنان������ی هەیە، پێوس������یتە مانگانە 
خولی ناوبژیوان������ی بكرێتەوە بۆئەوەی 
ئاس������تیان بەرەوپێش بچێت. لە بارەی 
كێش������ەكانیان وتی: ئێمە لە سلێمانی 
مەش������ق دەكەین، كێشەمان نەبوونی 
هەڵبژاردەی  پاڵپش������تییە،  و  هۆڵ 
كوردس������تان لەم یارییە پێنج ساڵە 
هەیە نەبۆت������ە خاوەنی هۆڵێكی 
لەگەڵ  بەخ������ۆی،  تایب������ەت 
ئ������ەوەش یان������ەی برایەت������ی 
هاوكاری باش������مان دەكەن، 
ئەگەر ه������اوكاری ئەوان 
بەردەوام  ناتوانین  نەبێت 

بین لەم یارییە.

عەدنان نوری مەجید

ساڵح چەكۆ حوسێن

شۆڕش حەسەن مەلا

محەمەد مەحمود

بەرپرسی فایلی وەرزش:  ئەحمەد عەزیز  
بۆبابەت و سەرنجەكانت پەیوەندی بكە :

Mobile: 07504514021                            Email: sport@gulan-media.com 
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خالیدە محەمەد یاریزانی یانەی ئارارات بۆ تۆپی بالە:

 سەرەتا یاریزانی یانەی ئارارات بۆ تۆپی بالە پێی وابوو:
 وەرزشی ئافرەتان لەچاو ساڵانی رابردوو پێشكەوتووە و یاریزانی 
باش هەیە ل������ە یانەكان یاری دەكەن، بۆی������ە بە بۆچوونی خۆم 

ئاستی وەرزشی ئافرەتان پێشكەوتووە.
* ئایا یانەكان بایەخ بە وەرزشی ئافرەتان دەدەن؟

- بەل������ێ، بەڵام بەمش������ێوەیە نیی������ە كە چ������اوەڕوان دەكرێت، زۆر 
كەموكوڕی هەیە دەبێت چارەس������ەر بكرێت، چونكە یانەكان زیاتر 
بایەخ بە وەرزشی پیاوان دەدەن، بۆیە دەبێت یانەكان زیاتر 
بایەخ بە ئافرەت بدەن تاكو وەرزش������ی ئافرەتان زیاتر 

پێش بكەوێت.
* ئای������ا ب������اری كۆمەڵایەت������ی رێگ������ر نییە لە 

ئەنجامدانی وەرزشی ئافرەت؟
- دەم������ەوێ ئەم دەرفەتە بقۆزمەوە سوپاس������ی 
خانەوادی خۆم بك������ەم، چونكە هاوكارییەكی 
تەواوم دەكەن بۆ ئەوەی وەرزش ئەنجام بدەم لە 
هەر كاتێك بێت یاخود هەر شوێنێك بێت، ئەوە 
گرفتم بۆ دروس������ت نابێت و هیوادارم گشت 
خان������ەوادەكان رێگە ب������ە كچەكانیان بدەن بۆ 

ئەوەی بتوانن وەرزش بكەن.
 لەكۆتایی دا خالیدە محەمەد هیواداربوو

 زیاتر بایەخ بە وەرزشكاران بدەن و هەموو 
ش������تێكان بۆ دابین بكرێت و كێشەكانیان 
چارەس������ەر بكرێ������ت، داواش ل������ە كچە 
وەرزشكارەكان دەكەم زیاتر بایەخ بە ئاستی 
خۆیان بدەن و مەشقی خۆیان ئەنجام بدەن بۆ 

ئەوەی ئاستیان پێشبكەوێت.

یانەكان بەپێی پێویست
 بایەخ بەئافرەت نادەن

خالیدە محەم������ەد یاریزانی یان������ەی ئارارات بۆ 
تۆپی بالە، لە دایكبووی س������اڵی 1988ی ئێرانە و 
دەرچووی پەیمانگەی تەكنیكی شەقڵاوەیە. لە ئێران 
وەكو یاریزانێكی تۆپی باس������كە دەس������تی بە وەرزش 
كردووە، بەڵام كاتێك گەڕایەوە كوردس������تان پێوەندی 
بە یانەی ئ������ارارات كرد وەكو یاریزانی تۆپی بالە و 
تا ئێستا لەم یاریە بەردەوامە، بەپێویستمان زانی لە 

نزیكەوە ئەم دیمانەیەی لەگەڵ ئەنجام بدەین.
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رزان خالید پاڵەوانی عەرەب بۆ بادمنتۆن:

* رێكخس������تنی پاڵەوانیەتی عەرەب بۆ بادمنت������ۆن لە هەولێرت چۆن 
بینی؟

- ئەوەی راس������تی بێت ئ������ەم پاڵەوانیەتیە لە رووی رێكخس������تنەوە زۆر 
س������ەركەوتوو بوو، ئەمە یەكەمج������ارە پاڵەوانیەت������ی عەرەبی لە رووی 
رێكخستنەوە بەمشێوە پێشكەوتووە ببینم و هیوادارم گشت پاڵەوانیەتیەكان 

بەمشێوەیە سەركەوتوو بێت.
* ئایا هاتنتان بۆ هەولێر هیچ كێشەیكی بۆ دروست كردن؟

- نەخێر، هیچ كێشەیكی بۆ دروست نەكردین و هەولێر شارێكی ئارامە 
و هیچ كێشەی نییە.

* شاری هەولێرت چۆن بینی؟
- شارێكی زۆر خۆش������ە و ئارامە و كەشوهەوای لەگەڵ وڵاتی ئوردن 
هیچ جیاوازییەكی نییە، بۆیە هەس������ت بە خۆش������یەكی زۆر دەكەم لەم 

شارە.
* گرنكترین دەستكەوتەكانت چین؟

- پاڵەوانی عەرەب لەس������ەر ئاس������تی تازەپێگەیشتووان و هەروەها توانیم 
دووجار لەسەر یەك پلەی یەكەم لەسەر ئاستی عەرەب بە دەست بهێنم لە 
یاری دووانەی تێكەڵاو و بەشداری چەندین پاڵەوانیەتیم لەسەر ئاستی 

ئاسیا و جیهان كردووە بە رێژەی دوو پاڵەوانیەتی لە ساڵێكدا.
* ئایا یەكێتی بادمنتۆنی ئوردن تۆ بۆ دواڕۆژ پێڕادەگەینێ؟

- ئەوەی راس������تی بێ������ت لەگەڵ هاتنم بۆ نێو یاری بادمنتۆن لەس������ەر 
دەستی راهێنەرێكی ئێران بۆ ماوەی سێ ساڵ مەشقم كرد، بۆیە ئاستم 
ب������ەرز بۆوە و حەز دەكەم لە دواڕۆژ بگەمە ئۆڵۆمپیاد، پەنا ب خوا ئەم 

خەونەم دێتە دی.

رزان خالی������د یاریزانی هەڵبژاردەی ئ������وردن بۆ بادمنتۆن و پاڵەوانی عەرەب 
لەم یارییە، رزان لە دایكبووی ساڵی 1989ی ئوردنەو قوتابی كۆلێژە، 

ئەم كچە یاریزانە یەكێكە لە یاریزانە هەرە بە تواناكانی وڵاتی ئوردن 
و دواڕۆژێك������ی گەش چاوەڕوانی ئەم یاریزانە دەكات، لە زۆربەی 
یارییەكان بە یەك ئاست یاری دەكرد و ئاستێكی بەرزی پێشكەش 
دەكرد، بۆیە بە پێویس������تمان زانی ل������ە نزیكەوە ئەم چاوپێكەوتنی 

لەگەڵ ئەنجام بدەین.

یەكەمجارە پاڵەوانیەتی عەرەبی 
لەرووی رێكخستنەوە بەمشێوە 

پێشكەوتووە ببینم
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یاو مینگ گەڕایەوە 
یاریگاكانی تۆپی 

باسكە

كچانی كورد پلەی سێیەمی جیهانیان لە 
یاری كینگ بۆكسینگ بەدەستهێنا

یاریزانی هەڵب������ژاردەی چین و یانەی 
یاو  ئەمریكی  رۆكێتس������ی  هیۆس������تن 
مینگ گەڕای������ەوە یاریگاكانی تۆپی 
باسكە، دوای ئەوەی لە وەرزی رابردوو 
تووش������ی پێكانێك������ی س������ەخت هات و 
یارییەكانی  ل������ە  بەش������داری  نەیتوانی 
یانەك������ەی لە خولی پیش������ەگەرەكانی 
ئەمریكا ب������كات، مینگ لە یارییەكی 
دۆس������تانە كە لەنێوان ه������ەردوو یانەی 
هیۆس������تن رۆكێتس و ئۆرلاندۆ ماجیك 
ئەنجام������درا، لەم یاریی������ە مینگ 12 
خول������ەك یاری كرد و ل������ەم 12 خولەكە 

توانی 3 خاڵ تۆمار بكات.
دوای كۆتای������ی هاتن������ی یارییەكە یاو 
مینگ لە لێدوانیكیدا وتی: خۆشحاڵم، 
كە دووب������ارە گەڕامەوە نێو یاریگاكانی 

تۆپی باسكە و هیچ ئازارێكم نەبوو.
جێگەی باسە یاو مینگ تەمەنی 30 
ساڵە و درێژی باڵای 228سم و یەكێكە 
لەدرێژترین یاریزانەكانی تۆپی باس������كە 

لەجیهان.

دوای ئەوەی پاڵەوانیەتی جیهان بۆ یاری كینگ بۆكسینگ لە وڵاتی سربیا بەڕێوەچوو، 
كە تیاییدا چەندین وڵات بەشدارییان كردبوو، لەم پاڵەوانیەتیە دوو كچە یاریزانی كوردی 
توركیا بێریڤان ئای و ئاڵان شێروان لە دەستكەوتێكی مەزندا توانیان پلەی سێیەم لەسەر 
ئاستی جیهان بەدەست بهێنین، ئەم دوو كچە یاریزانە خەڵكی دیار بەكر-ن و لە یانەی 
ش������ارەوانی سوور یاری دەكەن و لەگەڵ هەڵبژاردەی توركیا بەشدارییان لە پاڵەوانیەتی 

ی جیهان ل������ەم یارییە كرد.  ا و ئەم دوو دەس������تكەوتە ه������ەردوو كچە یاریزان بە د
لە  بەشداری  ئۆڵۆمپیادی لەندەن 2012 دەكەن.فەرمی 

  ســبـسـتیـان لـــۆب بـەئـەفــــــــســانـەیی مــایـەوە

ئەفسانەی فەرەنسی 
لە  جیهان������ی  و 
رالیات  یاری 
ن  سبس������تیا
ل������ۆب توان������ی 
ك������ی  یە ە ر ما ژ
بۆخۆی  پێوانەی������ی 
تۆمار بكات، كاتێك بۆ 
جاری 7�ەم لەسەر یەكدی 
لەم  جیهان  پاڵەوانی  بووە 
یارییە دوای ئەوەی توانی 
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گارسیا راگیرا بەهۆی 
بەكارهێنانی مادە بەهێزكەرەكان

فلیپس بەشداری لە 
پاڵەوانیەتی جیهان لە 

مەلەوانی ناكات

یەكێتی جیهانی بۆ پایس������كیل س������واری بڕیاری دا یاریزانی 
ئیسپانی دیڤید گارسیا بەش������ێوەیەكی كاتی رابگرێت دوای 
ئەوەی لە پشكنینی دووەمی ماددە بەهێزكەرەكان سەركەوتوو 
نەب������وو، دوای بەش������داریكردنی لە پاڵەوانیەتی ئیس������پانیای 
نێودەوڵەتی )لافویلتا(. پش������كنینەكە ئەوەی ئاش������كرا كرد، 
كە گارس������یا جۆری ئیبۆ ماددە بەهێزكەرەكانی بەكارهێناوە، 
لەهەمان كاتدا یاریزان ئەزكاییل مۆس������كیرا هەمان ماددەی 
بەكارهێناوە، كە هەردووكیان لە تیپی تشاكوبیبۆ یاری دەكەن 

و لەم پشكنینە دەرنەچوون.
جێگەی باسە گارسیا لە پاڵەوانیەتی ئیسپانیای نێودەوڵەتی 

پلەی 11یەمی بەدەستهێنا.

پاڵەوانی ئەمری������كا و جیهان لەیاری مەلەوان������ی مایكل فلیپس 
ناتوانێت بەش������داری لە پاڵەوانیەتی جیهان بكات، كە لەش������اری 
دوب������ەی لە وڵاتی ئیمارات ئەنجام دەدرێت و تا ئێس������تا هۆكاری 

بەشداری نەكردنی مایكل فلیپس دیار نییە.
مایكل فلیپس یەكێكە لە ئەفسانەكانی جیهان لەیاری مەلەوانی، 
چونك������ە لە ئۆڵۆمپیادی پەكی������ن 2008 توانی 8 ملوانكەی زێڕ 
بەدەست بهێنێت و هەروەها خاوەن 14 ملوانكەی زێڕی ئۆڵۆمپیە. 
جێگەی باس������ە هەڵبژاردەی ئەمریكا بە 37 یاریزان بەشداری لەم 

پاڵەوانیەتیە دەكات.

  ســبـسـتیـان لـــۆب بـەئـەفــــــــســانـەیی مــایـەوە

لە پاڵەوانیەتی رالی فەرەنس������ا قۆناغی 11یەمی پاڵەوانیەتی 
جیهان بە پلەی یەكەم بەدەستبهێنێت.

سبس������تیان لۆب توانی نازناوی پاڵەوانیەت������ی جیهان بۆخۆی 
مس������ۆگەر بكات پێش كۆتایی هاتن������ی پاڵەوانیەتیەكە بەدوو 

قۆناغ.
ریزبەندی كۆتایی پاڵەوانیەتی جیهان بەمشێوەی خوارەوەیە.

1- سبستیان لۆب فەرەنسا )تیپی سیترۆین(.
2- سبستیان ئۆجیە فەرەنسا )تیپی سیترۆین(.

3- یاری ماتی فنلندە )تیپی فۆرد(.
4- پیتر سۆلبرگ نەرویج ) تیپی سیتروین(.
5- دانی سۆرادو ئیسپانیا )تیپی سیتروین(.


