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جوانی جلی ناوماڵ

 ملوانكەكان
 رازاوەترت
دەكەن

دەبێ ل������ە رێگ������ەی هەڵبژاردنی 
جوانترین ستایلەوە بۆ شێوازەكانی 
بتوانی������ن  ئێكسس������وارەكان، 
جەس������تەی  لە  رەها  جوانییەكی 
خانمان������دا دەس������تەبەر بكەی������ن، 

ئەمەش وادەكات كە هەر خانمێك 
دووچاری دوودڵ������ی بێتەوە كاتێك 

جلەكان  دەس������تە  ی������ان  ئێكسس������وارەكان 
هەڵدەبژێ������رێ، یەكێ������ك ل������ەو ئێكسس������وارانە 

ملوانكەی ملە، دەكرێ لە دیمەنێكی شایستەدا رازاوەیی 
و ناس������كی خۆی دەربخات، مۆدە تازەكانی ملوانكەكان بریتییە 

لە ملوانكەی درێژ و ورد، لەلایەنی 
رەنگیشەوە، دەكرێ لە رەنگە كراوەكان 
بن، بۆ ئ������ەوەی لە نزیكەوە دەربكەون، 
ملوانكانە  ئ������ەو  زیاتر  هەوڵبدەن 
هەڵبژێرن كە شێوەی شتێك لە 
خۆ دەگرن، وەك ش������ێوەی دڵ، 
یان مۆدەیەكی نوێ لە ش������ێوە جوانەكان 
بۆ ئەوەی ل������ە دوورەوە جوانییەكی رەها 
و تایب������ەت ببەخش������ێ. بۆی������ە دەكرێ 
ملوانكەكان ببنە شایس������تەترین مۆدەكانی 

ئێكسسوارەكان بۆ ملی خانمان.

جوان������ی جلەكانی ماڵ، لە هەر وەرزێكدا جی������اوازی دەبێ بۆ وەزری 
داهاتوو، ئەمەش بە گوێرەی گەرما و س������ەرمای وەرزەكان دەگۆڕێ، 
بۆیە هەر ماوەیەك دەب������ێ جۆرە جلێك هەڵبژێرن بۆ ئەوەی خانمان 
لە ماڵەوەش ب������ە پاكترین و جوانترین جلوب������ەرگ دەربكەون، 
یەكێك ل������ە نهێنییەكانی جلوبەرگی م������اڵ، بریتییە لە 
پاكی و سەرەنجڕاكێش������ی، ئەم������ەش وادەكات وەك 
ش������ازادەیەك لە ماڵەوەدا دەربكەون، تەنانەت 

دەبێتە مۆدەیەكی رازاوە و ناسك.
ل������ە جوانتری������ن جلەكان  یەكێك 
بۆ ماڵ������ەوە بریتییە لە بۆدی 
بۆ س������ەرەوە و بێجاما یان 
تراكسۆت بۆ خوارەوە، كە 
دەبێتە  جلە  دەستە  ئەو 
یەكێك ل������ە جوانترین 
سەرنجڕاكێشترین  و 
جل ب������ۆ خانمان لە 

ماڵەوەدا.
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ئێكسس������وارەكان زیات������ر خانمان رازاوەتر دەك������ەن، بە جۆرێك 
لە رێگەی ئێكسس������وارەكان دەتوانن هێمای نیش������تمان و ئاڵای 
وڵاتەكەیان نیش������ان بدەن، ماوەكە دانانی ئاڵای كوردس������تان لە 
شێوەی نەخش������ەی كوردستان لەسەر سینگی كچان و خانمانی 
كورد دەركەوتووە، ئەمەش دەبێتە یەكێك لە جوانترین مۆدەكانی 
ئێكسس������وارەكان، بە جۆرێك ش������ێوازێكی تایبەت و رازاوە لەخۆ 
دەگرێ، هەروەها پێناس������ەیەك دەبێ بۆ كوردستان و جوانییەكی 

رازاوەشی هەیە لە ملی خانمانی كورد.

بەرپرسی فایلی ڕەنگاوڕەنگ: مەهدی حاجی ساڵح       بۆبابەت و سەرنجەكانت پەیوەندی بكە :
Mobile: 07504679560          Email: iwan_gardi@hotmail.com    

هەمەڕەنگی وماكیاژی چاوی خانمان

ئاڵا و نەخشی كوردستان لە ملی خانمانی كوردا گوارە خنجیلەكان
هەرچەندە ش������ێوازی جوانی و رازاوەیی لە جەس������تەی خانماندا 
دەردەك������ەوێ، ل������ە رێگەی ئێكسس������وارە و 
جلوبەرگەكاندا، بۆیە دەكرێ س������وودێكی 
گ������ەورە وەربگرین لە جوانی و ناس������كی 
ئێسس������وارە  لەو  یەكێك  ئێكسس������وارەكان، 
س������ەرەكییانە بریتییە لە گوارەی گوێچكە، 
هەرچەندە شێوەیەكی بچووكی هەیە، كەچی 
دیمەنێكی گەورە و شایستە دروست دەكات.

ب������ە تایبەت كاتێ رەنگ و ش������ێوەی 
گوارەكان لەم ش������ێوازە دەبێ كە بە 
رەنگێكی جوانەوە  ناس������كی و 
دەكرێ  بۆیە  دەردەك������ەوێ، 
ئەو  جوانی  رێگ������ەی  لە 
گوارانەوە ببێتە رێگەیەك 
لە  مۆدەكان،  جوانی  بۆ 
مۆدە تازەكانی گوارەكان 
بریتییە لە گوارەی شێوە 
ناسكەكاندا،  و  بچووك 
كە بۆ خانمێك دەبێ 
تا لە گوێچكەی 

بكەن.

ماكیاژی چاوەكان بە چەندین رێگە و ش������ێواز ئەنجام دەدرێن، ئەمەش 
وادەكات ببێتە شێوەیەكی ناس������ك و رازاوە، چونكە هەریەكە پێویستی بە 
جۆرە ماكیاژێكە، یەكێك لە گرنگترین هەنگاوەكان بۆ ماكیاژی چاوەكان، 
بریتییە لە دانان و دابەش������كردنی رەنگەكان، بۆیە لە هەر شێوەیەك، دەبێ 

دیمەنێكی شیاو و گونجاو دەربكەوێ.

سەبارەت بە رێگەكانی دانانی رەنگەكان، سەرەتا پێویستیت بە دانانی 
رەنگێكی س������ەرەتاییە، بۆ ئەوەی تەنیا بزانین رەنگەكان گونجاون لەگەڵ 
یەكت������ر، ئەگەر تەواو بێ، ئ������ەوە رەنگە تاقیكراوەك������ە دەبێ لابردرێ بە 
ش������ێوەیەكی گونجاو، دواتر ماكیاژی تەواوی بۆ بكرێ، ئەمەش دەبێتە 

رێگەیەكی گونجاو لەجوانی ماكیاژی چاوەكان. 
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)قیق - قیق(!
دیاردەیەك������ی جوان هەیە لەو كات������ەی قوتابیە تازەكانی پەیمانگا و كۆلێژەكان دێن بۆ ئەو ش������وێنەی كە بوونەتە قوتابی ئەو 
ش������وێنە، بەڕاستی ماوەیەكی خۆش������ە، بەڵام لێرەدا دەبێتە دوو لایەن، هەندێ كەس بە دیاردەیەكی قێزەوەن و دواكەوتووی دادەنێن، 
هەندێكی دیكەش بە دیمەنێكی جوانی دادەنێن، باوەڕ بكەن دوای تەخەرووج تەنیا ئەو ماوەیە دەبێـتە یادگارییەكی خۆش لەلاتان 

بیرمە لە كۆلێژ وەرگیرام، كچێك بە منی وت )قیق و قازی كە )قیق(ـەكانت دێتەوە بیر، لە 
تا ئێس������تاش لەبیرم ناچێ، هۆی ناوزەنكردنی قوتابیە جوانمان بۆ هاتووە(، ئەو قسەیە 
ئەگەر قاز لە شوێنێك بۆ شوێنێكی دیكە بگوازییەوە، تازەكان بە قیق یان قاز ئەوەیە، 
قیق، وەك ناڕەرازییەك لە گواستنەوەیان.سەرەتا دەس������ت دەكەن بە قیقە 

پیاوی دوو ژن، جەرگی كون كون، دوای ئەوەی لە وڵاتی 
خۆمان یاسای دووژنە یان زیاتر پەسەند كرا، كە چەندین 
م������ەرج و تایبەتمەندی دەوێ، كەچ������ی وادیارە دیاردەكە 
كەمبۆت������ەوە، بەڵام چەندین حاڵەتی س������ەیریش لە وڵاتی 
خۆمان هێش������تا ماوە، یەكێك دەناس������م )4( ژنی هەیە و 
دەڵێ: لە داهات������وودا دەیكەم بە )6( كە ئاواتی دڵمە. لە 
وڵاتی پاكستانیش دیارە ئەو پیاوە دەیەوێ بە بەردێك دوو 
چۆلەكە بكوژێ، وەك������و دەبینن لە وێنەكەدا لە رۆژێك و 
ئاهەنگێكدا دوو ژن بەیەكەوە دەهێنێت و دەبێتە پیاوی دوو 
ژنە لە یەك رۆژدا، ئەو پیاوە ناوی )ئەزهەری حەیدەری(
یە و كچە مام و خاڵی خۆی خواستون لەیەك ئاهەنگدا.

 بە بەردێك
دوو چۆلەكەی كوشت

كۆتر بە ئوتۆمبێل!

كۆت������ر باڵندەیەك������ی جوانكیلەی دیم������ەن رەنگینەو لە 
زۆربەی ناوچەكانی كوردستان بەخێو دەكرێت و كەسانێكی 
زۆر هۆگری بەخێوكردنی ئەو باڵندەیەن و ئەو باڵندەیەش 
س������ەدان جۆری هەیەو لە ئێستا دا بە چەندن شێوە و نرخ 
هەیە، ئەوەی جێگەی وتنە ئەوەیە وەك هەموو شتەكانیتر 
كۆترە دەگمەنەكان نرخیان بەرزە، ئەوەتا كۆتر لە ش������اری 
هەولێر تا )10000( دۆلار واتە دەفتەرێك رۆیش������تووە و 
كەس������ێكی ش������ارەزاش لە بەخێوكردنی كۆتر دەڵێت: كۆتر 

هەبووە بە ئۆتۆمبێل گۆڕدراوەتەوە. 
ئا: رەوەند بەختیار
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سەمای 
سەمبای لە 
كوردستان 
دیمەنێكی جوانی خانمێك 

كە سەمای سامبای بەرازیل 
لە كوردستان ئەنجام دەدات، 

ئەمەش لە فیستڤاڵی 
كەلتووری گەلان كە لە 

كوردستان بەڕێوە چو بینرا!

كارە س������ەیرەكان لەچەندی������ن رێگ������ەدا 
دەردەك������ەون، ه������ەر یەكە ل������ە جوانی و 
دیمەنێكی س������ەیرەوە دێت������ە بەرچاومان، 
سەیرترین شت ئەوەیە لە دەركەوتنی شتێكە 
كە لە ش������ێوەی رەچەڵەكی خۆی لابدات، 
وەكو ئەوەی یەكێك بۆ دارتاشی بخوێنێ 
و كەچی لە داهاتوودا ببێتە ئاس������نگەر! 
وادی������ارە ئەو جمكە منداڵەش نیازیان وایە 
خۆیان جیاواز بكەن لە گش������ت خەڵكێك 
و دوای ل������ە دایك بوونی������ان هەر یەكە لە 
رەنگێكی پێستی مرۆڤ دەركەوتووە، لە 
وڵاتی بریتانیا ئافرەتێك بە ناوی )شێرلی 
تەم������ەن )21( س������اڵ، دوای  هێدلز(ی 
ئ������ەوەی منداڵێ دەب������ێ، كوڕ و كچێكی 
دەبێ، رەنگی كوڕەكە رەش پێستەكانە وەك 
دایكی و رەنگی كچەكەش سپی پێستە، 
ئەمەش دەبێتە سەیرترین حاڵەتەكانی جمك 

كە هەر یەكە رەنگێك بێ.

جمكێك هەر یەكە 
رەنگێكە

خاوەن بەهرە و جەستە سەیرەكان 
بە  دەكەن،  سەرس������اممان  زیاتر 
نمایش������ێكی  كاتێك  تایب������ەت 
سەیر و تایبەت ئەنجام دەدەن، 
بە  نمایش������ەكان  كاتێكدا  لە 
گوێرەی جووڵە س������ەیرەكان 
دەبێ، بەم دواییە خانمێكی 
وڵاتی رووس������یا جیهانی 
هەژان������دووە لەوەی ئەو 
كار و جووڵە س������ەیرانە 
دەبێتە  تەنانەت  دەكات، 

حاڵەتێك كە گشت پیاوێك 
دڵی بۆی بچێ لە كاتی جووڵە 

سەیرەكانی.
 )24( )زڵاتا(خان������ی 
نمایشی  بە چەندین  س������اڵ، 
جەستەی  دەتوانێ  س������ەیر، 
ش������ێواز  س������ەیرترین  ب������ە 
كاری  و  بچەمێنێت������ەوە 
واب������كات ك������ە جێگەی 
سەیری سەمەرەیی بێ، 
وەكو دەبینن لە چەندین 
وێنەدا سەیرترین جووڵە 

ئەنجام دەدات.

جووڵە 
سەیرەكانی 

)زڵاتا(!



78

ژمارە )806( 
2010/11/22

رەنگاورەنگ

گوڵەگەنم 8/23 - 9/22
نابێت گشت نهێنیەكانت باس بكەیت تەنانەت 
پەشیمان  لەداهاتوودا  كەست،  نزیكترین  بۆ 
دەبیتەوە لەبەر ئەوەی مەرج نییە ئەو كەسەی 
دەدات  پیشان  نزیك  هاوڕێیەكی  بە  خۆی 

بەڕاستی تۆی خۆشبوێت.

دووانە 5/21 - 6/20
بواری  زۆر  بە  سەبارەت  روانینت  و  سەرنج 
دێت،  بەسەردا  گۆڕانكاری  ژیان  گرنگی 
هەست دەكەی لەناكاو گۆڕانكاری گەورە لە 
دڵنیابە  و  مەبە  نیگەران  روودەدات،  ژیانت 

ئەمە لەبەرژەوەندی خۆت دایە.

گا 4/20 - 5/20
دەبێتە  و  دەزانیت  نوێ  زانیارییەكی  چەند 
هۆی ئەوەی زۆر نهێنیت بۆ ئاشكرا بێت كە 
پێشتر پێتوابوو بەئاسانی ناتوانی پێیان بگەی.
و  خۆشدەوێت  تۆی  هێشتا  بەرامبەر  كەسی 

چاوەڕوانت دەكات.

كاوڕ 3/21 - 4/19
نەدەكرد  چاوەڕوانت  كە  بەشێوەیەك 
و  دەهێنیت  بەدەست  گرنگ  سەركەوتنێكی 
خۆشییەكی  بە  هەست  ئەوەی  هۆی  دەبێتە 
كە  دەدات  یارمەتیت  ئەمەش  بكەیت،  بێوێنە 

زیاتر گەشبین بیت لە داهاتوودا.

قرژاڵ 6/21 - 7/22
ئێستا پێوەندیت لەگەڵ نزیكترین كەست وەك 
جاران بەهێز نییە و یەكترتان زۆر خۆشناوێت، 
و  كردووە  هەڵەتان  دەكەن  لەداهاتوودا هەست 
خۆزگە دەخوازن بە رۆژە خۆشەكانی پێوەندی 

نێوانتان.

شێر 3/23 - 8/22
نەبێت  خۆش  زۆر  هەفتەیە  ئەم  لەوانەیە 
تر،  هەفتەكانی  لەگەڵ  كردن  بەبەراورد 
ئەمەش بەهۆی چەند گرفتێكی بچووكەوە، 
هەرچەندە چارەسەركردنیان ئاسانە و دەتوانی 

بە ئاسانی ئەو گرفتانە چارەسەر بكەیت.

ئامادەكردنی:داریۆ

بۆ زانینی ئاستی مێشك لەماوەی 
)2( خولەكدا چەند جیاوازییەك لەم 

دوو وێنەیە بدۆزەوە 

جیاوازی وێنە!

نوكـــتە
کچێک به‌دایکی ده‌ڵێ: دایه‌، ئه‌و ملوانکه‌یه‌ی ملت باوکم بۆی 
کڕیت؟ ئه‌ویش ده‌ڵێ نه‌وه‌ڵا کچم، ئه‌و دراوس������ێیەمان بۆی کڕیم. 

ده‌ڵێ������ی ئەو کچه‌که‌ی ده‌ڵێ: ئه‌رێ ئه‌وه‌ چییه‌ دایه،‌ هه‌رچییه‌ک ده‌ڵێم یه‌کسه‌ر 
دراوس������ێیەمان بۆی کڕیم و بۆی کردم؟ ئه‌ویش ده‌ڵێ: ئێ چی بکه‌م کچم، ئه‌گه‌ر 

به‌ته‌مای باوکت بومایه‌، تۆشم نه‌ده‌بوو. 

تەكسی مرۆڤ

باسی ریاڵ و بەرشە 
مەكەن

ل������ە دنیای گواس������تنەوەی خەڵك،  وادیارە 
شێوەیەكی دیكە پەیدا بووە لەجیاتی تەكسی، 
ئەوی������ش كە ئوتۆمبێل نیی������ە و ئەمجارەیان 
مرۆڤەكان خۆیان دەكەن بە ئوتۆمبێل، ئەوەی 
دەیبینن بریتییە لە پیاوێكی زلهێز، لەس������ەر 
سینگی نووسیویەتی تەكسی و دوو كەسی 
لەس������ەر پشتی هەڵگرتووە، ئەو دوو كەسەش 
وادیارە خۆشەویس������تی یەكترن ماچی یەكتر 

دەكەن..

ل������ەزۆر ش������وێن ل������ە ماركێ������ت و ش������وێنە 
گشتییەكاندا دەبینین نووسراوە )باسی سیاسەت 
مەكە، یان باس������ی قەرز مەكە(، كەچی وادیارە 
ئێس������تا تابلۆیەكی دیكەش پەیدا بووە ئەویش بۆ 
ئەوەی ئاژاوە و ناخۆش������ی پەیدا نەبێ لە بواری 
وەرزشی، كە دەنووس������رێ )تكایە باسی ریال و 
بەرشلۆنە( مەكەن، ئەو دوو یانە بەهێزەش هاتنە 

ریزی سیاسەت و ئابووری و قەرز.
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تەرازوو 9/23 - 10/22
ئەم  لەتوڕەبوون،  بپارێزی  خۆت  دەبێت 
و  دەكەیت  ماندووبوون  بە  هەست  ماوەیە 
زۆر شت دێنە سەر رێگات كە پێویستە بە 
ئارامی سەرنجیان بدەیت، لەوانەیە لەگەڵ 

هاوڕێكانت گەشتێك ئەنجام بدەن.

بۆ زانینی ئاستی زیرەكیت، هەوڵبدە ئەنجامی ئەم شێوە شیكارە بدۆزیتەوە..

 
ئەم خانەنانە بە پیت پڕ بكەرەوە كە لە كۆتایی ناوێكت بۆ دەردەچێت بتوانە لە ماوەی )5( خولەكدا ناوەكە بدۆزیتەوە، ئەمەش وەك سوود وەرگرتن لەم 

ئاسانكاریانەی خوارەوە :
ئاسانكاری

- پیتی خانەكانی )1+2( كۆ بكەیتەوە بە مانای )یەكێك شت و مەكی خەڵك ببات بێ ئەوەی خاوەنەكەی ئاگادار بێ(
- پیتی خانەكانی )1+3( كۆ بكەیتەوە بە مانای )كۆكراوەی 5 كۆ 5 (

- پیتی خانەكانی )2+4( كۆبكەیتەوە بە مانای )رۆیشتنی ئاو، بەڵام لە رووبار بچووكترە( 
- پیتی خانەكانی )1+3+2+5( كۆ بكەیتەوە بە مانای )كەرەستەیەكە بۆ دورینی جلوبەرگ بەكاردێ(! 

* وەڵامی ژمارەی پێشوو وشەی )كۆڕێ( بوو

گیسك 12/22 - 1/19
بێ هیوا مەبە كاتێك هەندێ شت دەبینیت 
بەپێچەوانەی خواست و ئارەزووەكانی تۆن، 
رۆژێك دێت دەبیتە خاوەنی ئەو شتانەی 
ئەوەیە  گرنگ  دەبینی،  پێوە  خەونی 
بەردەوام بیت لەهەوڵدان و رەشبین نەبیت.

گۆزە 1/20 - 2/18
سەركەوتنێكی گرنگ بەدەست دەهێنیت، 
یان كارێكی گرنگ ئەنجام دەدەیت ودەبیتە 
جێگەی سەرنج و دەستخۆشیت لێدەكرێت.
ئەمەش هۆكارێك دەبێت بۆ بەردەوامی و 

بەدەستهێنانی دەستكەوتی زیاتر.

نەهەنگ 2/19 - 3/20
بە  چاوت  زۆرە  ماوەیەكی  راستە 
دەكەیت،  بیری  و  نەكەوتووە  خۆشەویستەكەت 
ئەویش بە هەمان شێوە بیرت دەكات، ئەودووریە 
نزیكدا  لەكاتێكی  لەوانەیە  و  ناخایەنێت  زۆر 

یەكتر ببینن.

دووپشك 10/23 - 11/21
هەفتەیە  ئەم  زۆر  چاوەڕوانییەكی  دوای 
هەواڵێكی  و  دەكرێتەوە  بەختت  دەرگای 
لایەنەی  بەو  سەبارەت  پێدەگات  خۆشت 
دەكەی،  چاوەڕوانی  زۆرە  ماوەیەكی 
و  دەبیت  سەركەوتوو  نوێیەدا  كارە  لەو 

داهاتوویەكی باشی هەیە.

كەوان 11/22 - 12/21
داوای لێبوردن لەو كەسە بكە كە دڵت شكاندووە، 
هەرچەندە ئەو زۆر تۆی خۆشدەویست، بەڵام 
بچووك  تێنەگەیشتنێكی  لەیەك  بەهۆی 
ئێستا  و  پێهات  كۆتایی  نێوانتان  پێوەندی 

كاتی ئاشتبوونەوەیە.

hemntoni@yahoo.com

ئاســـــــۆیی:
كوردس������تانە- چیایەك������ی  1-چیایەك������ی 

كوردستانە.
2- كوك)ت(- خۆم )پ(- كێو.

3- چ������ۆن- چیایەكی كوردس������تانە- بەدەم 
دەكرێت)پ(.

4- دوو پیتی فورات- مانگێكی كوردییە-
دووپیتی كۆد.

5- نیوەی وەرە- وەستای كاشی)پ(نیوەی 
مبید.

6- رەشول)ت(- دوانە)ت(.
7-وەكو یەك- قژ- ئازا)پ(.

8- رەنگێكە- قەڵایەكە- خوار.
ش������ارۆچكەیەكی  ئەوج������ا)پ(-   -9

كوردستانە)پ( سەگ.
10- شارێكی كوردستانە.

11- یاریزانێكی بەرشلۆنەیە)پ(- دووپیتی 
مێك- ئامێرێكی كارەبایە.

12- چیایەكی كوردستانە)پ(- چیایەكی 
كوردستانە.

1- هونەرمەندێكی كوردە.
2- هاوینەهەوارێك������ی كوردس������تانە)پ(- 

پیتێكیEیە.
3- وەكوی������ەك- رۆمانێك������ە- پایتەخت������ی 

وڵاتێكی ئەوروپایە.
4- بەفربارینی زۆر- پەلە.

5- كۆرپە- درەخت.
6- چوارپیتی ستێشن- وەكویەك.

چیایەك������ی  عەی������ب)پ(-   -7
كوردستانە)پ(.

كوردەواری������ە)پ(-  یاریەك������ی   -8
نەگبەت)پ(.

9- موشەك)پ(- روبارێكی كوردستانە.
10- دووپیتی خاچ- رووبارێكی ئەفریقییە- 

هێز.
E 11- ئەكتەرێكی كوردە )پ(- پیتێكی

یە.
12- یاریزانێكی یانەی هەولێرە.

 ســـــــتوونی:
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بۆ زاخــــاوی مێشك

ئا:فەرهاد محەمەد ئاژگەیی
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